PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
Szkoly Podstawowej im. A. Mickiewicza

w Konstantynowie

Rok szkolny 2024 /2025



I. WPROWADZENIE

Opracowujac program wychowawczo-profilaktyczny zalezato nam, aby byt dostosowany
do potrzeb rozwojowych naszych ucznidéw, spethial oczekiwania rodzicow oraz pracownikow
szkoty.

Dotychczasowe doswiadczenia, analiza dokumentéw szkolnych, wymiana doswiadczen
i informacji miedzy nauczycielami i rodzicami, obserwacje uczniéw, wnioski z podejmowanych
dziatan z zakresu profilaktyki i wychowania zostaty uwzglednione podczas konstruowania
programu.

Program obejmuje catosciowe oddziatywania wychowawcze z uzupetniajacymi je dziataniami
profilaktycznymi, zaréwno w zakresie wspierania dzieci w rozwoju, jaki i zapobiegania
i przeciwdziatania zachowaniom problemowym. Uwzglednia rowniez dzialania skierowane
do rodzicéow, w celu podnoszenia ich kompetencji i wspomagania wychowawczej roli
rodziny.

Zalezy nam na stworzeniu klimatu przyjaznego uczniowi, w ktérym bedzie mégt rozwijaé swoje
umiejetnosci, zdolno$ci, zainteresowania, ktéry bedzie sprzyjal poszerzaniu i zdobywaniu
wiedzy o $wiecie, wyréwnywaniu szans edukacyjnych i spotecznych, wzmacnianiu poczucia
wtlasnej warto$ci, ksztattowaniu tozsamosci narodowej, postawy obywatelskiej, budowaniu
szacunku dla drugiego cztowieka, postawy tolerancji i wrazliwosci na potrzeby innych ludzi.
Zwracamy uwage na to, aby wszyscy nasi uczniowie otrzymywali pomoc i wsparcie
adekwatnie do potrzeb edukacyjnych i rozwojowych.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcdw, nauczycieli, szkolnych
specjalistow i pozostalych pracownikéw szkoty. Realizacja zatozen programowych odbywa sie
przy wspétpracy z rodzicami, Srodowiskiem lokalnym, instytucjami i placowkami wspierajgcymi
szkote w realizacji zadan wychowawczych i profilaktycznych. Proponowane dziatania
uwzgledniaja sytuacje uczniéw do$wiadczajacych migracji i uchodzZzstwa oraz zwigzane z nig
rozpoczecie w polskich szkotach.

Dzialania wychowawczo-profilaktyczne beda realizowane zgodnie z
obowigzujgcymi kierunkami polityki oSwiatowej panstwa w biezacym roku szkolnym.

Nr Priorytet MEN na rok szkolny 2024 /2025 Sposdb realizacji

1. |Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztattowanie - szkolenie dla wychowawcéw z
zachowan stuzacych zdrowiu, rozwijanie pierwszej pomocy
sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnos$ci

_ ) VYRS : - uczenie podstawowych umiejetnosci
ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.

z zakresu udzielania pierwszej pomocy
na godzinach wychowawczych

- wdrazanie uczniéw do prowadzenia
higienicznego trybu Zycia oraz
zdrowego odzywiania

- podczas zaje¢ z wychowania
fizycznego, zaje¢ z wychowawca, lekcji
biologii itp. zachecanie uczniéw do
aktywnego wypoczynku w czasie
wolnym




Szkota miejscem edukacji obywatelskiej,
ksztattowania postaw spotecznych i
patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i
ojczyzne. Edukacja dla bezpieczenstwa i
proobronna.

Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich
zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniow

i wychowankow empatii i wrazliwo$ci na
potrzeby innych. Podnoszenie jako$ci edukacji
wilaczajacej

i umiejetnos$ci pracy z zespotem zréznicowanym.

- tworzenie uczniom mozliwosci
poznawania tradycji swojego regionu
i ojczyzny podczas lekcji historii,
wiedzy o spoteczenstwie, zajec z
wychowawca

- udziat spotecznosci szkolnej

w panstwowych i lokalnych $wietach
patriotycznych, rozwijanie w uczniach
postawy szacunku do symboli
narodowych

- przekazywanie uczniom wiedzy
dotyczacej bezpieczenistwa i obrony
panstwa podczas lekcji EDB, zaje¢

z wychowawca

- w trakcie zaje¢ z wychowawca
poruszanie zagadnien zdrowia
psychicznego, empatii, wrazliwosci,
szacunku, tolerancji

- objecie pomoca psychologiczno-
pedagogiczng uczniow

- wspélpraca specjalistow

z nauczycielami i wychowawcami

- wzmacnianie kompetencji
emocjonalnych uczniéw

- szkolenia kadry pedagogicznej z
zakresu edukacji wlaczajacej

- realizacja programéw
wzmacniajacych kompetencje
emocjonalne oraz funkcjonowanie
spoteczne

- objecie wsparciem pedagoga
specjalnego uczniow ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi




Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych
uczniéw i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w
sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych

w Internecie. Poprawne metodycznie
wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi

i materiatéw dostepnych w sieci, w szczegdlnosci
opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie

z Zzasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j.

Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez
interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotow przyrodniczych i $cistych oraz
poprzez pogtebianie umiejetnosci
matematycznych

w ksztatceniu og6lnym.

- prowadzenie zaje¢ dotyczacych
bezpiecznego korzystania z Internetu
i technologii komputerowych

- ksztattowanie postawy krytycznego
podejscia do tresci publikowanych

w Internecie i mediach
spoteczno$ciowych

- korzystanie przez nauczycieli

z technologii komputerowych, zasobow
Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j
w celu przygotowywania narzedzi

i metod do codziennej pracy

Z uczniami

- korzystanie przez nauczycieli podczas
zajet z pracowni ,Laboratorium
Przysztosci”

- szkolenia dla nauczycieli rozwijajace
kompetencje cyfrowe

- wykorzystanie w pracy z uczniami
programéw multimedialnych i sprzetu
zakupionego w ramach programu
rzadowego ,, Aktywna tablica”

- organizacja i realizacja zaje¢
dydaktyczno-wyréwnawczych

z matematyki

- organizacja wyj$¢ krajoznawczych po
najblizszej okolicy

- zachecanie uczniow do udziatu

w konkursach matematycznych jak

i biologicznych

Wspieranie rozwoju umiejetno$ci zawodowych
oraz umiejetnosci uczenia sie przez cate zycie
poprzez wzmocnienie wspotpracy szkot i
placéwek

z pracodawcami oraz z instytucjami regionalnymi.

Praca z uczniem z do$wiadczeniem migracyjnym,
w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako
jezyka obcego.

- podjecie dziatann wzmacniajgcych
wspotprace z lokalnymi
przedsiebiorstwami

- realizacja zatozen Programu Realizacji
Wewnetrznego Systemu Doradztwa
Zawodowego

- dostosowywanie oferty i tresci
ksztatcenia do wymagan rynku pracy
i zmian technologicznych

- dbanie o wyposazenie pracowni
szkolnych w nowoczesne urzadzenia

- doskonalenie zawodowe nauczycieli
(kursy, szkolenia, webinaria, studia
podyplomowe)

- dostosowanie wymagan edukacyjnych




do potrzeb i mozliwosci uczniéw

z doSwiadczeniem migracyjnym

- poruszanie zagadnien na zajeciach

z wychowawca dotyczacych tolerancji,
réznorodnosci, otwartosci

Poza tym tresci zawarte w programie uwzgledniaja wnioski wynikajace z ewaluacji

Programu profilaktyczno-wychowawczego obowigzujacego w roku szkolnym 2023/2024.
Diagnoza czynnikdw chroniacy oraz czynnikéw ryzyka, potrzeb uczniéw i rodzicow oparta o
informacje uzyskane z ankiet, obserwacji i konsultacji pozwolily na wylonienie nastepujgcych
rekomendacji na rok szkolny 2024 /2025:

1)
2)

3)
4)
5)
6)
7)

8)

II.

Nalezy pracowac nad zwiekszeniem motywacji uczniéw do nauki

Uwrazliwia¢ na potrzeby innych, rozwija¢ empatie i postawe otwartos$ci wobec uczniow
doswiadczajacych migracji i uchodzstwa

Zadbac o integracje zespotow klasowych

Prowadzi¢ edukacje w zakresie problematyki uzaleznien

Zapewni¢ pomoc psychologiczno-pedagogiczng oraz wsparcie specjalistow uczniom
w kryzysie emocjonalnym

Dbac¢ o kulture jezyka, reagowa¢ na uzywanie wulgaryzméow wsrdéd uczniow

W dalszym ciggu dba¢ o bezpieczenistwo uczniow w szkole poprzez reagowanie
na niepokojace zachowania, wspétprace z rodzicami, dyrektorem, pedagogiem szkolnym
i psychologiem oraz instytucjami wspierajacymi szkote

Wspéipracowacé z rodzicami uczniéw

OBOWIAZUJACE AKTY PRAWNE

Ustawa z 14.12.2016 r. - Prawo oSwiatowe (Dz. U. z 2024 r. poz. 737 ze zm.)

Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r.
poz. 978 ze zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18.08.2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placdwkach systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U.
z 2020 r. poz. 1449)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14.02.2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia
ogblnego dla szkolty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscig
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla
branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogélnego dla szkoty specjalnej przysposabiajace;j
do pracy oraz ksztatcenia og6lnego dla szkoly policealnej (Dz. U. z 2017 r. poz. 356
ze zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31.02.2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz. U.
z 2020 r. poz. 1604)



I1L.

Ustawa z 26.10.1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz.U.z 2023 r. poz. 2151 ze zm.)

Ustawa z 29.06.2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939 ze zm.)

Ustawa z 9.11.1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 2024 r. poz. 1162)

GLOWNE CELE WYCHOWANIA I PROFILAKTYKI

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Zapewnienie uczniom wszechstronnego, optymalnego rozwoju intelektualnego,
rozwijanie zainteresowan i umiejetnosci uczniéw, wyrabianie dociekliwosci
poznawczej, samodzielnosci w zdobywaniu wiedzy, stworzenie uczniom
z trudnosciami w nauce, dysfunkcjami optymalnych warunkéw do rozwoju
i nauki z uwzglednieniem ich indywidualnych potrzeb i mozliwosci.

Wychowanie do wartos$ci poprzez uwrazliwianie na potrzeby i uczucia innych
ludzi, nauke tolerancji i poszanowania ludzkiej godnos$ci, wyksztatcenie
w uczniach poczucia odpowiedzialnosci za wtasne czyny i stowa, niwelowanie
zachowan agresywnych i przemocowych, wzmacnianie w uczniach poczucia
wtlasnej wartosci.

Przygotowanie ucznidw do zycia w spoteczenstwie, petnienia okreslonych rél
spotecznych poprzez wdrazanie do samorzadnosci i samodzielnosci, wyrobienie
odpowiedzialno$ci za siebie i szkote, godne jej reprezentowanie na zewnatrz.

Ksztattowanie postaw obywatelskich, poszanowania tradycji i kultury wiasnego
narodu, panstwa, Srodowiska lokalnego i szkoty, kultywowanie tradycji
lokalnych i szkolnych, ksztaltowanie szacunku dla hymnu panstwowego, flagi
i godta, nauka szacunku dla innych kultur i tradycji, zapobieganie wszelkim
przejawom dyskryminacji.

Wyrobienie szacunku do $rodowiska przyrodniczego, w tym rozbudzanie
zainteresowan wtasnym zdrowiem, rozwijanie sprawnosci fizycznej i wtasnych
predyspozycji sportowych, wytwarzanie nawykéw dbania o $rodowisko
naturalne, promowanie Zycia bez natogéw i wyksztatcenie wtasciwej postawy
wobec problemu uzaleznien.

Rozwijanie kompetencji czytelniczych i informatycznych u uczniéw, wyrobienie
postawy aktywnego poszukiwacza rozumiejacego i wiasciwie oceniajacego jezyk
mediow.



IV. SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY

Absolwent Szkoty Podstawowej im. A. Mickiewicza w Konstantynowie

- posiada wiedze i umiejetnosci niezbedne do kontynuowania nauki w szkole
ponadpodstawowej,

- jest ciekawy $wiata, dostrzega i rozwija swoje zainteresowania, potrafi planowac
i organizowac wtasne uczenie sie,

- jest dobrym obywatelem, swiadomym swoich praw i obowigzkéw, otwartym
na innych, tolerancyjnym i odpowiedzialnym, szanujagcym prawa innych,

- dba o swo6j rozwoj duchowy, jest wrazliwy na piekno i dorobek ludzkosci
w dziedzinie kultury i sztuki,

- jest czlowiekiem uczciwym, pomocnym, wrazliwym na krzywde innych, kieruje
sie w swoim Zyciu zasadami moralnymi,

- poczuwa sie do odpowiedzialnosci

$rodowisko naturalne.

V. ADRESACI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Adresatami

Programu  Wychowawczo-Profilaktycznego

za wilasne zdrowie oraz otaczajace

Szkoty = Podstawowej

im. A. Mickiewicza w Konstantynowie sg uczniowie, nauczyciele i rodzice.

VI. ZADANIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE I FORMY REALIZAC]I

STREFA ROZWO]JU INTELEKTUALNEGO UCZNIA

Zadania Dziatania Odpowiedzialn Terminy
i
- systematyczne, mobilizujgce, jawne | nauczyciele na biezaco
Zapewnienie ocenianie uczniow przedmiotowi
wszystkim uczniom
Wszechstronnego - zapoznanie z PZ0O i wymaganiami jw. IX
rozwoju edukacyjnymi
intelektualnego oraz
optymalnych
warunkow do nauki . - . —
- ksztatcenie cierpliwosci jw. na biezaco

i doktadnos$ci w pracy, dociekliwej
postawy badawczej, wyrabianie
nawyku samoksztatcenia i statego
doskonalenia




- prowadzenie zajec¢ lekcyjnych jw. jw.
z wykorzystaniem szerokiego
asortymentu pomocy naukowych
- korzystanie z pracowni w ramach
projektu ,Laboratoria przysztosci”
- nagradzanie uczniéw za wybitne dyrektor VI
osiagniecia w nauce i dziatalno$ci
pozalekcyjnej
Zapobieganie - Zapewnienie uczniom pomocy dyrektor na biezaco
niepowodzeniom psychologiczno-pedagogicznej na
szkolnym terenie szkot
- dostosowanie wymagan nauczyciele, jw.
edukacyjnych do indywidualnych specjalisci
potrzeb i mozliwosci uczniow
(z uwzglednieniem uczniéw w
kryzysie migracyjnym)
- realizacja ogélnopolskiego projektu | nauczyciel caty rok
edukacyjnego ,Kalendarz rewalidacji
sensoryczny” podczas zajec
rewalidacyjnych
- prowadzenie zaje¢ dydaktyczno- nauczyciele, caty rok
wyrdwnawczych, zajec specjalisci
rozwijajacych uzdolnienia, zajec¢
specjalistycznych
- kierowanie na badania do PPP wychowawcy, | w miare potrzeb
uczniéw z problemami w nauce, pedagog
emocjonalnymi oraz znajdujacych szkolny
sie w trudnej sytuacji osobistej
- motywowanie do nauki nauczyciele na biezaco
- przyznawanie stypendiéw uczniom | dyrektor styczen 2025
za wysokie wyniki w nauce lub czerwiec 2025
osiagniecia sportowe
Rozwijanie - prowadzenie zaje¢ rozwijajacych nauczyciele na biezaco
zainteresowan uzdolnienia, zaje¢ SKS
uczniow - udziat uczniéw w konkursach nauczyciele jw.
przedmiotowych i tematycznych,
olimpiadach
- zapoznanie rodzicéw i uczniow wychowawcy, | IX
z oferta zaje¢ dydaktyczno- nauczyciele
wyrdéwnawczych i rozwijajgcych
uzdolnienia
Przygotowanie do - ¢wiczenie umiejetnosci wychowawcy, | zgodnie z planem
wyboru zawodu podejmowania decyzji, radzenia specjalisci pracy
i dalszej drogi sobie ze stresem, rozwigzywania
ksztatcenia konfliktéw, odkrywanie swoich
mocnych i stabych stron podczas
zaje¢ psychoedukacyjnych oraz
godzin wychowawczych
- organizowanie spotkan dyrektor, jw.
z przedstawicielami szkot nauczyciel
ponadpodstawowych doradztwa

zawodowego




- prowadzenie zaje¢ z doradztwa nauczyciel na biezaco
zawodowego w klasach VII i VIII doradztwa
zawodowego
- udzielanie porad zawodowych oraz | specjalisci w miare potrzeb
wsparcia w wyborze dalszej drogi
ksztalcenia
- wspétpraca z Poradnig pedagog w miare potrzeb
Psychologiczno- Pedagogiczng w szkolny
celu wsparcia uczniow w wyborze
zawodu
- realizacja zagadnien z doradztwa nauczyciele na biezaco
zawodowego podczas lekcji
przedmiotowych
Rozwijanie u - wyrobienie u uczniéw umiejetnosci | nauczyciele na biezaco
ucznidéw postawy samodzielnego poszukiwania
aktywnego niezbednych wiadomosci i
poszukiwacza korzystania z réznych Zrédet wiedzy
- ksztattowanie postawy szacunku nauczyciele na biezaco
dla polskiego dziedzictwa wychowawcy
naukowego
- propagowanie czytelnictwa nauczyciele, zgodnie
poprzez udziat w akcjach szkolnych | bibliotekarz z harmonograme
i ogblnopolskich m
- ksztaltowanie postawy nauczyciele na biezaco
krytycznego podejScia do tresci
publikowanych
w Internecie i mediach
spoteczno$ciowych
- udziat w akcji Narodowe Czytanie nauczyciele, IX
bibliotekarz
Przygotowanie do - prowadzenie zaje¢ nauczyciele na biezaco
egzaminu przygotowujacych do egzaminu
6smoklasisty (zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze,
zajecia rozwijajace uzdolnienia,
organizowanie konkursow
przedmiotowych
- zorganizowanie probnego dyrektor zgodnie
egzaminu 6smoklasisty zZ
harmonogramem
- przekazywanie wiedzy na temat wychowawcy, | nabiezaco
stresu, stresorow, umiejetnosci specjalisci
radzenia sobie w sytuacjach
stresowych, skutecznego uczenia sie
STREFA ROZWOJU SPOLECZNEGO UCZNIA
Zadania Dziatania Odpowiedzialni Terminy
Integracja zespotow | - spotkanie klas z pedagogiem specjalisci IX-X
klasowych szkolnym, psychologiem
szkolnym (zapoznanie z osoba
pedagoga, psychologa i jego
funkcja w szkole)
- diagnoza sytuacji w klasie wychowawcy, na biezaco




(zapoznanie z uczniami, ich
sytuacjg rodzinng i materialna,
orzeczeniami i opiniami
wydanymi przez PPP okre$lenie
form pomocy i pracy z uczniem)

specjalisci

- integracja zespotow klasowych
oraz budowanie relacji
réwiesniczych poprzez
organizowanie wycieczek,
wyjazdoéw do kina oraz udziat
w imprezach klasowych

i szkolnych

wychowawcy

na biezaco

- integracja uczniéw w kryzysie
migracyjnym ze Srodowiskiem
szkolnym

wychowawcy

w miare potrzeb

Uwrazliwianie na
potrzeby innych

- dziatalno$¢ Szkolnego Kota
Wolontariatu i jego aktywna
praca na rzecz innych: Twéj Dar
Serca Dla Hospicjum, Wielka
Orkiestra Swigtecznej Pomocy,
zbiorka zakretek na rzecz
Hospicjum Matego Ksiecia w
Lublinie, opieka nad
uczestnikami Biegu Tropem
Wilczym, zbiérka dla schroniska
LAZyl”

wychowawcy,
opiekun SU,
opiekun Szkolnego
Kota Wolontariatu

na biezaco

- obchody Dnia Zyczliwosci
i Pozdrowien

pedagog szkolny,
psycholog,
wychowawcy,
opiekun SU

XI

- uczenie dbania o mienie szkoty,
czystos¢ klasopracowni,
korytarzy i terenu wokoét szkoty

wychowawcy,
nauczyciele

na biezaco

- uwrazliwianie na problemy
spoteczne (zdrowotne, prawne,
finansowe, ochrony zdrowia

i klimatyczne) podczas godzin
wychowawczych

wychowawcy

na biezaco

- obchody Swiatowego Dnia
Swiadomo$ci Autyzmu

nauczyciele
wspotorganizujacy
proces ksztatcenia

IV

Zapobieganie
dyskryminacji

- Zzapoznawanie uczniow
z prawami cztowieka oraz
prawami dziecka

- uwrazliwianie spoteczno$ci
szkolnej na uczniéw mniejszosci
narodowych, propagowanie
postawy zyczliwosci i
wspotpracy

wychowawcy,
nauczyciele,
specjalisci

na biezaco

- prowadzenie zaje¢ dotyczacych
tolerancji -tolerancja na
przyktadzie zycia szkolnego

jw.

jw.




- rozwijanie postaw szacunku jw. jw.
wobec drugiego cztowieka bez
wzgledu na pochodzenie, kolor
skéry, wyznanie, orientacje
seksualng, status materialny itp.
- podejmowanie dziatan jw. jw.
integrujacych spotecznos¢
szkolng
Wdrazanie do - Zzorganizowanie wyboréw do opiekun SU IX
samorzadnosci Samorzadu Uczniowskiego oraz
i Swiadomego jego aktywny udziat w
uczestnictwa tworzeniu atmosfery i w zyciu
w demokratycznym | szkotly
spoteczenstwie - wspolne $§wietowanie dyrektor, opiekun | zgodnie
i obchodzenie uroczystosci SU, wychowawcy z harmonogramem
szkolnych (Dzien Edukacji
Narodowej, Wigilia, Choinka,
Dzien Matki i Ojca, Dzien
Zyczliwosci itp.)
Kultywowanie - obchody Dnia Patrona dyrektor, \Y
tradycji szkoty wychowawcy,
nauczyciel
bibliotekarz,
poloni$ci
- organizacja konkurséw: nauczyciele, zgodnie
plastycznego, recytatorskiego polonisci, z harmonogramem
zwigzanych z osobg Adama nauczyciel
Mickiewicza bibliotekarz
- udzial pocztéw sztandarowych | dyrektor zgodnie
w uroczystoSciach i $wietach | nauczyciele z harmonogramem
szkolnych i pozaszkolnych
- pasowanie na ucznia szkoty dyrektor jw.
SFERA ROZWOJU FIZYCZNEGO UCZNIA
Zadania Dziatania Odpowiedzialni Terminy
- pogadanki, dyskusje podczas nauczyciele, na biezaco
zajec¢ lekcyjnych dotyczace pielegniarka
Propagowanie ksztaltowania nawyku dbania o
aktywnego wlasne zdrowie, estetyke wtasng i
spedzania czasu | otoczenia. Utrzymanie higieny ciata
wolnego oraz | i dbato$¢ o schludny wyglad
zdrowego stylu zycia | - bogata oferta pozalekcyjnych nauczyciele wf | na biezgco
zajec sportowych rozwijajacych
zainteresowania uczniéw
- organizowanie i udziat uczniow nauczyciele wf | zgodnie

w zawodach i rozgrywkach
sportowych szkolnych
i miedzyszkolnych

z harmonogramem

- realizacja programu , Trzymaj
Forme”

nauczyciele wf

na biezaco

- prowadzenie zaje¢ na temat

nauczyciele

na biezaco




wlasciwego odzywiania i diety
odpowiedniej do etapu rozwoju
ucznia

- pogadanki na temat zaburzen pedagog na biezaco
odzywiania —anoreksja, bulimia szkolny
- nauka pierwszej pomocy podczas | nauczyciele na biezaco
zajec lekcyjnych nauczyciele przedmiotow
biologii, przyrody, EDB
- propagowanie zdrowego stylu nauczyciele, jw.
zycia i bezpiecznego spedzania wychowawcy
czasu wolnego
- zaangazowanie szkoty w akcje dyrektor, jw.
»Program dla szkét” , konkursy nauczyciele
na temat zdrowego odzywiania
- bezpieczny i zdrowy wypoczynek | pedagog na biezaco
letni i zimowy szkolny,
nauczyciele,
wychowawcy
Zapobieganie - pogadanki na temat zagrozen wychowawcy, na biezaco
uzaleZnieniom zwigzanych z piciem alkoholu, nauczyciele,
paleniem papieroséw, zazywaniem | specjalisci
narkotykéw, dopalaczy oraz
uzaleznien behawioralnych
(hazard, uzaleznienie od
komputera, internetu), telefonu.
Zapoznanie z mechanizmami
i skutkami uzaleznien
- realizacja programoéow specjalisci w miare potrzeb
rekomendowanych
profilaktycznych
- realizacja programu profilaktyki wychowawcy caty rok
palenia tytoniu , Bieg po zdrowie” | k. IV
- indywidualne rozmowy z wychowawcy, na biezaco
uczniami i rodzicami nauczyciele,
specjalisci
- gazetki tematyczne na korytarzu | wychowawcy, na biezaco
szkolnym nauczyciele,
specjalisci
- udziat w Ogoélnopolskiej Kampanii | wychowawcy, [I-VI
Zachowaj Trzezwy Umyst nauczyciel
Swietlicy,
pedagog
szkolny
- Obchody Dnia Bezpiecznego bibliotekarz, I1
Internetu psycholog,
nauczyciele
informatyki
Rozwijanie - udziat w akcjach ekologicznych, nauczyciele caty rok
wrazliwo$ci na zbiorkach surowcow wtdérnych biologii,

problemy

i baterii

przyrody, SU




Srodowiska

- pogadanki na temat wptywu jw. na biezaco
codziennych czynnosci i zachowan | wychowawcy
na stan Srodowiska naturalnego
- organizacja konkurséw o nauczyciele jw.
tematyce przyrodniczej biologii,
przyrody
- udziat w akcjach i programach opiekun zgodnie
o tematyce ekologicznej Swietlicy z harmonogramem
(Sprzatanie $wiata, Czysta Ziemia,
Ekologiczny)

STREFA ROZWOJU EMOCJONALNEGO UCZNIA

PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH

Zadania Dziatania Odpowiedzialni Terminy
Dbanie o wiasciwe - kontrola realizowania przez wychowawcy, na biezaco
realizowanie mtodziez obowigzku szkolnego | nauczyciele,
obowiazku poprzez systematyczne pedagog szkolny
szkolnego, monitorowanie absencji
zapobieganie ucznidow. Stata wspétpraca z
demoralizacji rodzicami, informowanie

rodzicow o absencji
- diagnoza przyczyn wychowawcy, na biezaco
nieobecnosci ucznia w szkole pedagog szkolny
- wspélpraca z instytucjami dyrektor, pedagog w miare potrzeb
wspierajgcymi szkote w szkolny
realizacji funkcji opiekunczej
i wychowawczej
- dbanie o kulture jezyka nauczyciele, na biezaco
reagowanie na uzywanie wychowawcy,
wulgaryzmow przez uczniow specjalisci
- dbanie o przestrzeganie norm | wychowawcy, na biezaco
i zasad obowiazujacych w nauczyciele,
szkole specjali$ci
Wczesne - opracowanie harmonogramu dyrektor na biezaco
wykrywanie dyzuréw nauczycieli podczas
niepokojacych przerw
zachowan wsrod - biezace diagnozowanie nauczyciele, na biezaco
mtodziezy problemu agresji i przemocy, wychowawcy,
obserwacja uczniéow specjalisci
- podejmowanie dziatan dyrektor w miare potrzeb
interwencyjnych i mediacyjnych | wychowawcy,
w sytuacjach kryzysowych specjalisci
- informowanie uczniow pedagog szkolny, w miare potrzeb
o prawnych konsekwencjach wychowawcy
zachowan agresywnych,
spotkania z przedstawicielami
Sadu i Policji
Doskonalenie - prowadzenie zajec wychowawcy, na biezaco
umiejetnosci edukacyjnych w celu specjalisci

radzenia sobie

zminimalizowania zachowan




z agresja wlasna
i innych

agresywnych wsréd uczniow, w
tym agresji werbalnej, fizycznej,
psychicznej

- trening umiejetnosci
asertywnych dla dzieci ofiar
przemocy réwiesniczej

pedagog szkolny

w miare potrzeb

- opieka nad uczniami-ofiarami
agres;ji, praca z agresorem.
Indywidualna praca z uczniem.
Wspélpraca z rodzicami

wychowawcy,
nauczyciele,
specjalisci

- wsparcie rodzicéw w radzeniu
sobie z przemoca domowa,
udostepnienie adresow
placéwek $wiadczacych pomoc,
porady indywidualne

specjalisci

- trening umiejetnos$ci
spotecznych dla uczniéw

z trudno$ciami w
funkcjonowaniu spotecznym

specjalisci

Standardy Ochrony

Matoletnich przed
Krzywdzeniem

- Wdrozenie Standardow
Ochrony Matoletnich przed
Krzywdzeniem

dyrektor

IX

- zapoznanie rodzicow z trescia
Standardéw Ochrony
Matoletnich (prezentacja dla
rodzicéw, zapoznanie rodzicéw
z zatozeniami dokumentu
podczas spotkania z
wychowawcg)

pedagog,
wychowawcy

IX

- przygotowanie gazetki na
korytarzu szkolnym
zapoznajgcej uczniéw ze
Standardami Ochrony
Matoletnich przed
Krzywdzeniem

specjalisci

IX

- zapoznanie uczniow ze
Standardami Ochrony
Matoletnich przed
Krzywdzeniem

wychowawcy

IX-X

- monitorowanie realizacji
Standardéw Ochrony
Matoletnich przed
Krzywdzeniem

koordynator

na biezaco

Organizowanie
alternatywnych
sposobow
spedzania czasu
wolnego przez
uczniow

- organizowanie imprez
i uroczystosci szkolnych

dyrektor,
wychowawcy, SU

zgodnie
z
harmonogramem

-prowadzenie szerokiej oferty
zaje¢ pozalekcyjnych

nauczyciele

na biezaco

- informowanie uczniéow
o prawidtowych formach
spedzania wolnego czasu

wychowawcy

w miare potrzeb

Stata opieka nad
uczniami

- indywidualne rozmowy
wychowawcdw i nauczycieli

nauczyciele,
wychowawcy,

w miare potrzeb




przejawiajacymi

Z uczniami

zachowania - indywidualna praca specjalisci w miare potrzeb
ryzykowne z pedagogiem szkolnym,
psychologiem szkolnym,
podejmowanie dziatan
o charakterze terapeutycznym
- wspétpraca z rodzicami, wychowawcy, W miare potrzeb
instytucjami wspierajacymi specjalisci
szkote, kierowanie na badania
do placéwek specjalistycznych
- dziatalno$¢ edukacyjna wychowawcy, W miare potrzeb
w zakresie uzaleznien specjalisci
behawioralnych, uzaleznien od
substancji psychoaktywnych
Ochrona uczniéw - lekcje i pogadanki na temat nauczyciele, na biezaco
przed cyberprzemocy, jej form, wychowawcy,
niepozadanymi skutkéw i konsekwencji specjalisci
tresciami w prawnych
Internecie - podejmowanie dziatan wychowawcy, w miare potrzeb

interwencyjnych zmierzajgcych
do zminimalizowania
niewtasciwych zachowan

dyrektor, specjalisci

- Zapoznanie z zasadami nauczyciel na biezaco
bezpiecznego korzystania informatyki i zaje¢
z Internetu i komputera. Lekcje | komputerowych,
na temat uzaleznienia od pedagog szkolny
Internetu i komputera.
- obchody Dnia Bezpiecznego nauczyciel I1
Internetu informatyki,
psycholog,
nauczyciel biblioteki
- ksztattowanie krytycznego nauczyciele, na biezaco
podejscia do tresci wychowawcy,
publikowanych w Internecie i specjalisci
mediach spoteczno$ciowych
Rozwijanie empatii | - angaZowanie uczniéw do wychowawcy, na biezaco
wrazliwos$ci na udziatu w réznego rodzaju opiekun SU
drugiego cztowieka | akcjach charytatywnych,
uwrazliwianie na potrzeby
innych ludzi
- dziatalno$¢ Szkolnego Kota opiekun Szkolnego na biezaco
Wolontariatu Kota Wolontariatu,
SU
- integracja zespotow wychowawcy, na biezaco
klasowych, wypracowanie nauczyciele
klasowych kontraktéw i zasad
pracy, odbudowanie relacji
réwiesniczych
- obchody Swiatowego Dnia nauczyciele v
Swiadomosci Autyzmu wspotorganizujacy
proces ksztatcenia
Zapewnienie - objecie pomoca specjalisci, w miare potrzeb
wsparcia psychologiczno-pedagogiczng na | wychowawcy




psychologiczno-
pedagogicznego
w sytuacji kryzysu

terenie szkoty uczniow w
Kryzysie emocjonalnym

- objecie pomoca
psychologiczno-pedagogiczna
uczniéw doswiadczajacych
migracji

i uchodZstwa

jw

w miare potrzeb

- podnoszenie kompetencji
wychowawczych rodzicow
poprzez pogadanki, konsultacje
oraz umieszczanie na stronie
internetowej szkoty informacji
z zakresu opieki i wychowania,
a takze wsparcia emocjonalnego
dziecka

specjalisci,
wychowawcy

w miare potrzeb

- udostepnianie uczniom

i rodzicom numerow telefonéw
i adresow instytucji
$wiadczacych pomoc dziecku i
rodzinie

specjalisci

w miare potrzeb

- wspéipraca szkoty z
instytucjami wspierajgcymi
szkote w realizacji zadan
opiekunczych

i wychowawczych

wychowawcy,
specjalisci

w miare potrzeb

- ksztattowanie umiejetnosci
emocjonalno-spotecznych
uczniéw podczas lekcji ze
szkolnymi specjalistami

specjalisci

w miare potrzeb

- realizacja programu ,Godzina
dla Mtodych Gtéw”

specjalisci

caty rok

SFERA ROZWOJU DUCHOWEGO UCZNIA

Zadania

Dziatania

Odpowiedzialni

Terminy

Ksztattowanie
postaw
patriotycznych oraz
szacunku dla tradycji
narodu, panstwa,
Srodowiska
lokalnego

i szkoty.

- udziat uczniéw i pracownikow
szkoty w uroczystosciach
religijnych, obchodach $wiat
szkolnych i narodowych

dyrektor,
wychowawcy,
nauczyciele,
katecheci

zgodnie
zZ
harmonogramem

- szkolne obchody Swieta
Niepodlegtosci, Konstytucji 3
Maja, Narodowego Dnia
Zotnierzy Wykletych, Dnia
Papieskiego

jw.

jw.

- ksztattowanie szacunku do
symboli religijnych oraz postaw
tolerancji wobec innych
narodéw, kultury i tradycji

jw.

jw.

- kultywowanie pamieci

o ludziach zastuzonych dla
szkoly i otaczajacego
Srodowiska

jw.

na biezaco




- opieka nad miejscami pamieci | SU, nauczyciele jw.

narodowej oraz grobami historii

zmartych pracownikéw szkoty

- wpajanie szacunku i hotdu dla | nauczyciele, jw.
bohateréw narodowych. wychowawcy
Poznawanie sylwetek wielkich

Polakéw.

- ksztattowanie szacunku do nauczyciele, jw.
symboli religijnych i wychowawcy,
narodowych oraz postawy katecheci

tolerancji wobec innych
narodow, kultur i tradycji

- udziat w imprezach dyrektor, zgodnie

srodowiskowych, integracjaze | wychowawcy, yA

Srodowiskiem lokalnym nauczyciele harmonogramem
Integracja z Unig - przekazywanie informacji na nauczyciele na biezaco
Europejska temat Unii Europejskiej oraz

miejscu Polski w Zjednoczonej

Europie

- obchody Dnia Jezykéw Obcych | nauczyciele j. IX

obcych

VIIL. WSPOLPRACA Z INSTYTUCJAMI

Realizujac program wspotpracujemy z instytucjami wspierajgcymi szkote w
wypelnianiu zadan wychowawczo-profilaktycznych. Naleza do nich:

1. PPPP w Biatej Podlaskiej

2. Komisariat Policji w Janowie Podlaskim

GKdsRPA w Konstantynowie

GCK w Konstantynowie

Warsztaty Terapii Zajeciowej w Konstantynowie
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Konstantynowie
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Sad Rejonowy w Biatej Podlaskiej

. ® N o oW

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Konstantynowie
10. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Biatej Podlaskie;j

11. Gminna Biblioteka im. Kajetana Sawczuka w Konstantynowie

VII. EWALUACJA

Realizacja programu wychowawczo-profilaktycznego i efekty podejmowanych
dziatan poddawane s3 systematycznej obserwacji i ocenie. Informacje uzyskiwane od




nauczycieli, uczniéw, rodzicéw stuzg doskonaleniu programu i modyfikowaniu go w
zaleznosci od potrzeb, oczekiwan i pojawiania sie nowych sytuacji wychowawczych
lub zagrozen.

Narzedzia ewaluacji:

- sprawozdania wychowawcéw z realizacji Programu

- obserwacja zachowania uczniow

- analiza dokumentacji szkolnej pedagoga szkolnego, psychologa

- analiza dokumentacji wychowawcéw

- analiza sukceséw i osiggnie¢ uczniow

- indywidualne rozmowy z uczniami, rodzicami i pracownikami szkoty

- wnioski z posiedzen Zespolu Wychowawczego Szkoly Podstawowej
im. A. Mickiewicza w Konstantynowie

- ankiety



