Apel
Wojewody Lubelskiego
i Lubelskiego Panstwowego Wojewdédzkicgo Inspektora Sanitarnego
do rodzicéw i nauczycieli przedszkolnych

Zblizajg si¢ Swieta Bozego Narodzenia, ktérym niestety towarzyszy pandemia. Pomimo
spadajacych statystyk =zakazen w naszym wojewodziwie, COVID-19 ciggle
i nieustepliwie zbiera swoje zniwo. Placowki przedszkolne zmagajg si¢ z wieloma
problemami spowodowanymi zakazeniami wéréd dzieci i personelu.

Wirus SARS CoV-2 mutuje i zmienia swoje wiasciwosci. Pojawit si¢ nowy jego wariant
Omikron, ktory zostal potwierdzony takze w Polsce. Drobnoustrdj ten cechuje sig
o wiele wyzsza zakaznosciag w miodszych grupach wiekowych, wsrod dzieci
i modziezy. Z uwagi na obecng sytuacje epidemiologiczng, zwracamy si¢ z apelem
aby w placowkach wychowania przedszkolnego zapewni¢ jak najwyzszy poziom

bezpieczenstwa.
&

Z uwagi na zakazenia, dzieci masowo przebywaja na kwarantannach, co powoduje
szereg komplikacji, zaréwno dla rodzicow, ktérzy musza w tym czasie zapewnié
dzieciom opieke i pozostaé w domu, jak i dla przedszkoli, Rtére musza reorganizowad
SWO0jg prace.

- Apelujemy, aby dzieci z objawami chorobowymi bezwzglgdnie pozostawaty
w domach, nie byly przyprowadzane do placowek wychowania przedszkolnego.
Ta zasada tyczy sie rowniez personelu przedszkola. Kazda osoba z objawami
chorobowymi, bez wzgledu na fakt czy jest zaszczepiona przeciw COVID-19,
czy nie, nie powinna przychodzi¢ do placéwki przedszkolne;.

- Zwracamy si¢ takze z apelem, aby w przypadku wystgpienia objawéw chorobowych
rodzice kontaktowali si¢ z lekarzem, ktéry moze skierowaé dziecko na test w kierunku
wykrycia COVID-19.

- Przypominamy, ze kazdy rodzic moze samodzielnie zleci¢ test swojemu dziecku
za posrednictwem strony gov.pl.

- Prosimy o unikanie skupisk ludzi, nie zabieranie dzieci na przedswigteczne zakupy,
planowanie Swigt Bozego Narodzenia w gronie najblizszej rodziny.

- Wspomagajmy nauke i egzekwowanie u dziecka zachowan higienicznych — czgstego
mycia rak, higiene Kkaszlu i kichania, uzywania chusteczek higienicznych,
zachowywanie dystansu.

- Sale, w ktérych przebywajg dzieci, powinny by¢ wietrzone, a grupy dzieci nie powinny
by¢ tgczone,

- Prosimy o zwrécenie szczegdlnej uwagi rodzicom dzieci na to, aby dzieci
nie przynosity do przedszkola zabawek, natomiast zabawki bgdace na wyposazeniu
przedszkola powinny by¢ regularnie myte i dezynfekowane.
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- Rodzice, ktérzy odbierajg dzieci powinni przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa,
stosowaé $rodki ochrony osobistej i zachowywaé dystans od innych 0séb.

Prosimy réwniez o rozwagg, w przypadku wystapienia objawow chorobowych
u innych cztonkéw rodziny dziecka — rodzenstwa, rodzicow i innych domownikow.
W ognisku domowym narazenie na zachorowanie jest szczegolnie duze.

- Pamietajmy, ze choroba COVID-19 jest nieprzewidywalna i nieprawdg jest,
ze wszystkie dzieci przechodzg jg tagodnie. Dodatkowo, chore dziecko moze zarazac
inne osoby, swoich rodzicéw, dziadkow, rodzeistwo, personel przedszkola oraz inne
dzieci. W tancuchu zakazen dzieci odgrywajg niezwykle istotng rolg.

Apelujemy o odpowiedzialno$é i o zaufanie nauce: zaszczepienie sig¢ przeciw
COVID-19 i przestrzeganie obowiazujgcych zalecen. Szczepienia w wielu krajach
zminimalizowaty liczbe zgonéw i hospitalizacji. W znacznej mierze szczepienia
ogranjczyly ryzyko transmisji wirusa i rozwoju choroby COVID-19, réwnoczesnie
oslabiajgc jej przebieg i negatywne skutki. '

Pomimo wysokiej skutecznosci chepionek zdarzajg si¢ zakazenia 0soOb
zaszczepionych, W tym miejscu przypominamy wigc, ze W przypadku wystgpienia
objawéw chorobowych u 0s6b zaszczepionych, funkcjonuje ta sama zasada — nalezy
zostaé w domu i zasiggngé porady lekarza. Celem szczepigpia jest przede wszystkim
ochrona przed ciezkim przebiegiem choroby i powiktaniami, ktérych nie da sig
przewidziec.

Szezegbdlna jest rola szczepien przeciwko COVID-19 zardwno u rodzicow, jak tez
nauczycicli, a obecnie takze dzieci od 5 roku zycia. W wynikach badafi naukowych
potwierdzono skuteczno$é i bezpieczenstwo szezepionek u dzieci w wieku od 5 do 11
fat.

Kazde szczepienie to krok w strong zwalczenia pandemii, a jednoczesnie wyraz troski
o bezpieczenstwo swoje i innych!

Pamictajmy takze, ze zaszczepiony uczen lub przedszkolak nie trafia na kwarantanng,
kiedy w klasie lub w grupie pojawia si¢ przypadek zachorowania z powodu COVID-19.
Szczepienia umozliwiajg rodzinom normalne funkcjonowanie.

Badzmy rozsadni, korzystajmy z informacji ze sprawdzonych zrédel. Stuchajmy
autorytetéw medycznych. Nie ulegajmy manipulacji $rodowisk, ktorych celem

jest dezinformacja.

ZDROWIE KAZDEGO 7 NAS jest najwyzszym dobrem. Naszym obowigzkiem

jest chronié je przy pomocg wszystkich dostgpnym $rodkéw, stosowanie sig

do obowigzujacych zasad i korzystanie z rozwoju wiedzy oraz zdobyczy nauki, ktorymi

sg szczepienia ochronne.




