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CZESCII - ZaKresy wymagan na poszczegélnych etapach
konkurséw przedmiotowych organizowanych
przez Lubelskiego Kuratora O$wiaty
dla uczniéw szkoél podstawowych wojewédztwa lubelskiego
w roku szkolnym 2021/2022

Lublin 2021



1. KONKURS POLONISTYCZNY
1.1. Cele edukacyjne

e Poglebianie zainteresowania literaturg polska, tradycja i kulturg narodowa oraz ich
obecnoscig w dziedzictwie europejskim i §wiatowym.

e Rozbudzanie zamilowania do refleksyjnego i twérczego odbioru dziel literackich
reprezentujacych rézne rodzaje i gatunki literackie oraz innych tekstow kultury
wysokiej i popularne;.

e Doskonalenie umiej¢tno$ci czytania ze zrozumieniem tekstéw literackich,
popularnonaukowych, publicystycznych, uzytkowych z uwzglednieniem réznych
pozioméw ich recepcji i kontekstoéw interpretacyjnych.

e Rozwijanie sprawnosci pisania z dbaloscia o poprawnos$é redagowanego tekstu
w kazdym z jego aspektéw w zakresie tresci, struktury, stylu, jezyka i zapisu.

e Doskonalenie umiej¢tnosci poshugiwania si¢ jezykiem ojczystym jako nosnikiem
wartosci, a takze narzedziem komunikacji w wyrazaniu mysli i uczu¢.

1.2. Zakres wymaganej wiedzy i umiejetnosci uczniéw

Na wszystkich trzech etapach konkursu obowigzuje Podstawa programowa przedmiotu jezyk
polski dla II etapu edukacyjnego: klasy IV — VIII - rozporzadzenie MEN z 14 lutego 2017 r.
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego
w poszczeg6lnych typach szkét (Dz. U. z 2017, poz. 356) we wskazanych w niej zakresach
tresci nauczania (Wymagania szczegoétowe), do ktdrych naleza:

e ksztalcenie literackie i kulturowe,

e ksztalcenie jezykowe,

e tworzenie wypowiedzi,

e samoksztalcenie.

Etap I (czas pracy: 60 minut, liczba punktow: 40)

1) Znajomo$¢ tresci i problematyki lektur obowigzkowych z zakresu liryki, dramatu i epiki
wskazanych w Podstawie programowe;j.

2) Rozumienie, analizowanie, interpretowanie i komentowanie zréznicowanych tekstow
kultury (w tym aforyzmoéw, cytatow) na poziomie znaczen niedostownych, metaforycznych,
symbolicznych z uwzglednieniem kontekstow wskazanych w Podstawie programowej oraz
wymienionych w niej poje¢ teoretycznoliterackich.

3) Funkcjonalne wykorzystanie wiadomosci i umiejetnosci z zakresu réznych dzialéw nauki
o jezyku (fleksji, stowotworstwa, sktadni, frazeologii, stylistyki).

4) Redagowanie tekstow uzytkowych i dluzszych form gatunkowych w oparciu o lekture
i wlasne doswiadczenia czytelnicze.

5) Wysokie umiejetnos$ci w postugiwaniu si¢ poprawnym w zakresie ortografii i interpunkc;i,
bogatym i zréznicowanym stylistycznie jezykiem ojczystym dostosowanym do sytuacji
komunikacyjne;j.



Etap II (czas pracy: 90 minut, liczba punktéw: 40)

1) Obowiazuje Podstawa programowa przedmiotu jezyk polski dla II etapu edukacyjnego:
klasy IV — VIII - rozporzadzenie MEN z 14 lutego 2017 1. w sprawie podstawy programowe;j
wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegélnych typach szkoét
(Dz. U. z 2017, poz. 356) ze szczegblnym uwzglednieniem nastepujacych utworow:

Charles Dickens, Opowiesé wigilijna,

Jan Kochanowski, Wybor fraszek, piesni i trenéw, w tym tren 1, V, VII, VIII,

Ignacy Krasicki, Zona modna,

Adam Mickiewicz, Reduta Ordona, Smier¢ Pulkownika, Switezianka, Sonety
krymskie( wybor),

Aleksander Fredro, Zemsta,

Antoine de Saint- Exupéry, Maly Ksigze,

Henryk Sienkiewicz, Quo vadis,

Juliusz Stowacki, Balladyna,

Wybrane wiersze nastepujacych poetéw: Wiadyslawa Belzy, Konstantego Ildefonsa
Galczyhskiego, Zbigniewa Herberta, Anny Kamiefiskiej, Joanny Kulmowej, Adama
Mickiewicza, Czestawa Milosza, Tadeusza Rozewicza, Juliusza Stowackiego,
Leopolda Staffa, Juliana Tuwima, Jana Twardowskiego, Krzysztofa Kamila
Baczynskiego, Stanistawa Baraficzaka, Cypriana Kamila Norwida, Bolestawa
Le$miana, Wistawy Szymborskiej, Kazimierza Wierzyniskiego, Jana Lechonia,
Jerzego Lieberta, fraszki Jana Sztaudyngera i aforyzmy Stanistawa Jerzego Leca,
piesni i piosenki patriotyczne.

2) Funkcjonalne wykorzystanie wiadomosci i umiejetnosci z zakresu wszystkich dzialow
nauki o jezyku wskazanych w Podstawie programowej oraz podanych tresci wykraczajacych
poza Podstawg programows.

3) Wysokie umiejgtnosci w postugiwaniu si¢ poprawnym w zakresie ortografii i interpunkcji,
bogatym i zréznicowanym stylistycznie jezykiem ojczystym dostosowanym do sytuacji
komunikacyjne;.

Etap III (czas pracy: 90 minut, liczba punktéw: 40)

1) Obowiazuje Podstawa programowa przedmiotu jezyk polski dla II etapu edukacyjnego:
klasy 1V — VIII - rozporzadzenie MEN z 14 lutego 2017 r. w sprawie Podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogblnego w poszczegdlnych typach szkét
(Dz. U. z 2017, poz. 356) zuwzglednieniem wszystkich lektur obowiazkowych i innych
przyktadéw tworczosci literackiej wskazanych w Podstawie programowe;j pisarzy i poetow.

2) Funkcjonalne wykorzystanie wiadomosci i umiejetnosci z zakresu wszystkich dzialéw
nauki o jezyku wskazanych w Podstawie programowej oraz podanych tresci wykraczajacych
poza Podstawe¢ programows.

3) Wysokie umiejgtnosci w postugiwaniu si¢ poprawnym w zakresie ortografii i interpunkcji,
bogatym i zréznicowanym stylistycznie jezykiem ojczystym dostosowanym do sytuacji
komunikacyjne;j.

TreSci wykraczajace poza podstawe programows obowigzujace na II i III etapie
konkursu:
a) analiza i interpretacja réznych tekstéw kultury:
— odczytywanie (rozumienie) dziet literackich z réznych epok i konwencji artystycznych
(zwlaszcza tradycji biblijnej i antycznej jako zrédel kultury europejskiej, a takze kregu
kultury rycersko-dworskiej, humanistycznej, patriotycznej, spotecznikowskiej,
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regionalnej)  ze szczegélnym  uwzglednieniem zréznicowanych kontekstow:
biograficznego, kulturowego, historycznego, filozoficznego, religijnego, spotecznego,
regionalnego,

rozpoznawanie tresci, interpretowanie i reinterpretowanie znanych mitéw, toposow,
motywow i symboli obecnych w roéznych tekstach kultury (wysokiej, populame;j,
masowej),

postugiwanie si¢ ze zrozumieniem pojeciami z teorii literatury i wiedzy o kulturze
wskazanymi w Podstawie programowej oraz wymienionymi poniZej pojgciami:
geneza, topos, symbol, motyw, parabola, wiersz wolny, bialy, sylabiczny, przerzutnia,
sonet, satyra, stylizacja jezykowa, groteska i jej cechy, konwencja i jej jezykowe
wyznaczniki, r6zne gatunki teatralne i filmowe,

rozpoznawanie i okre§lanie funkcji w utworze wskazanych w Podstawie programowej
srodkéw stylistycznych, a takze: anafory, antytezy, peryfrazy, oksymoronu, hiperboli,
eponimu, eufemizmu, paralelizmu skladniowego,

znajomos¢ struktur wersyfikacyjnych utwordw lirycznych (typ wiersza, rodzaje
rymoéw, refren, rytm),

okreslanie funkcji réznych elementéw wersyfikacji i struktury utworu (na przykiad
tytutu).

b) ksztalcenie jezykowe:

tematy oboczne, obocznoéci, e ruchome,

rozpoznawanie typéw podmiotoéw, orzeczen i okolicznikow,

podziat neologizmo6w i okre$lanie ich funkcji w réznych tekstach kultury,
rozpoznawanie i konstruowanie réznych typéw zdant ztoZonych wspodirzednie (aczne,
rozlaczne, przeciwstawne, wynikowe) oraz zdaf zloZonych podrzednie (z podrz¢dnym
podmiotowym, orzecznikowym, przydawkowym, dopelmieniowym i okolicznikowym
- czasu, miejsca, celu, sposobu, przyczyny, warunku, przyzwolenia),

sporzadzanie wykresow graficznych (interpretacji graficznych) wypowiedzen (zdan)
wielokrotnie zlozonych,

dokonywanie analizy skladniowej wypowiedzen (zdan) wielokrotnie zloZonych,
rozpoznawanie jezykowych cech wypowiedzi w funkcji informacyjnej
(informatywnej), ekspresywnej, impresywne;j, fatycznej,

okre§lanie cech fonetycznych glosek (spolglosek i samoglosek), poprawne stosowanie
zasad akcentowania w jezyku polskim.

¢) tworzenie wiasnego tekstu:

rozpoznawanie i redagowanie wypowiedzi w funkcji informacyjnej (informatywne;j),
ekspresywnej, impresywnej, fatycznej,

redagowanie spdjnych wypowiedzi poprawnych pod wzgledem merytorycznym,
jezykowo-stylistycznym i ortograficzno-interpunkcyjnym we wszystkich formach
gatunkowych wskazanych w Podstawie programowej, a ponadto charakterystyki
porownawczej, przemOwienia, artykulu publicystycznego, felietonu, reportazu
(reportazu literackiego),

redagowanie tekstow na wskazany temat w tonie Zzartobliwym, ironicznym
lub zawierajacych elementy groteski; zachowanie wyznacznikéw jezykowych
wybranej konwencji stylistycznej (artystycznej) w redagowanym tekscie.

1.3. Forma zadan

1) W arkuszach konkursowych wystapia zadania otwarte krotkiej i rozszerzonej odpowiedzi.
Ponadto mogg wystapi¢ zadania typu: prawda-fatsz, z luka, na dobieranie.



2) Niektére zadania zostang powiazane z lekturg obowigzkowa wskazana w Podstawie
programowej i  zamieszczonymi w  arkuszu innymi  tekstami literackimi,
popularnonaukowymi, publicystycznymi, medialnymi.

1.4. Proponowana literatura dla nauczycieli i uczniéw

1) Bafiko M., Krajewska M., Stownik wyrazow klopotliwych, Warszawa 1995,

2) Banko M., Polszczyzna na co dziefi, Warszawa 2013 (rozdz. 2. ABC stylistyki, rozdz. 3.
ABC gramatyki, rozdz. 5. ABC grzecznosci, rozdz. 6. Zasady komunikacji internetowe;j.
rozdz.7.Zasady pisowni, rozdz. 8. Zasady interpunkcji, rozdz.10. Wzory tekstow

3) Bafiko M., Wyktady z polskiej fleksji, Warszawa 2012.

4) Bortnowski S., Jak uczyé poezji, Warszawa 1998.

5) Glowinski M., Okopien-Stawifiska A., Stawifiski J., Zarys teorii literatury, Warszawa 1991,
6) Glowinski M., Kostkiewiczowa T., Okopien-Stawifiska A., Stawinski J., Stownik terminéw
literackich, Wroctaw 1988.

7) Klemensiewicz Z., Podstawowe wiadomosci z gramatyki jezyka polskiego, Warszawa
1970.

8) Kopalinski W., Stownik mitow i tradycji kultury, Warszawa 2007.

9) Miildner-Nieckowski P., Wielki stownik frazeologiczny, Warszawa 2004,

10) Nagajowa M., Sztuka dobrego pisania i méwienia: poradnik jezykowy dla mtodziezy,
Warszawa 2003.

11) S¢kowska E., Budowa wyrazéw [w:] Nauka o J¢zyku dla polonistéw, red. S. Dubisz,
Warszawa 1996.

12) Podracki J., Dydaktyka skladni polskiej, Warszawa 1989.

13) Podracki J., Stownik skrotow i skrotowcow, Warszawa 1999,

14) Stypka A., Gramatyka w szkole podstawowej. Cwiczenia dla kl. 4, 5, 6, Warszawa 2002.
15) Stypka A., Cwiczenia gramatyczne w klasach IV-VIII, Warszawa 1987.

16) Wielki stownik ortograficzny PWN z zasadami pisowni i interpunkcji, pod red.
E. Polanskiego, Warszawa 2012,

17) Wielki stownik poprawnej polszczyzny PWN, pod red. A. Markowskiego, Warszawa
2012.

18) Strona internetowa Rady Jezyka Polskiego — www.rjp.pan.pl

W ocenie poprawnosci rozwiazaii w zakresie i¢zyka, ortografii, interpunkcji
uwzgledniana bedzie wykladnia podana w wymienionych slownikach.



2. KONKURS JEZYKA ANGIELSKIEGO
2.1, Cele edukacyjne

¢ Rozbudzanie wéréd uczniéw zainteresowania jezykiem angielskim oraz motywowanie
ich do dalszego samodzielnego poglebiania wiedzy i umiejetnosci jezykowych.

e Wzbogacenie wiedzy uczniéw o kulturze, historii, literaturze, geografii i sprawach zycia
codziennego krajow angielskiego obszaru jezykowego.

e Wspieranie w rozwoju uczniéw uzdolnionych jezykowo.

e Rozwijanie umiej¢tnosci praktycznego wykorzystania zdobytej przez nich wiedzy.

e Ksztaltowanie postawy tolerancji w stosunku do przedstawicieli innych narodow
i kultur.

2.2, Zakres wymaganej wiedzy i umiejetnosci uczniow

Uwaga: Na poszczegélnych etapach konkursu obowigzuje zasada kumulatywnosci tzn.
na wyzszym etapie obowiazuja wymagania z etapéw poprzednich.

Etap I (czas pracy: 60 minut, liczba punktéw: 40)

Tresci opisane w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego, w czgéci dotyczacej
przedmiotu jezyk obcy nowozytny na II etapie edukacyjnym, podstawa programowa IL.1,
zgodnie z rozporzadzeniem MEN z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkét (Dz.
U. z 2017, poz. 356).

Etap II (czas pracy: 90 minut, liczba punktéw: 40)

TreSci opisane w podstawie programowej ksztalcenia ogélnego, w czeSci dotyczacej
przedmiotu jezyk obcy nowozytny na II etapie edukacyjnym, podstawa pregramowa II.1
iIL.1.DJ, zgodnie z rozporzadzeniem MEN z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogélnego w poszczegélnych
typach szkot (Dz. U. z 2017, poz. 356).

Poszerzenie tre§ci podstawy programowej obejmuje nastepujace zagadnienia:
1) znajomos¢ srodkéw jezykowych na poziomie A2+/B1,
2) wiedza z zakresu kultury i realioznawstwa krajow angielskiego obszaru jgzykowego.

Etap III (czas pracy: 90 minut, liczba punktow: 40)

TreSci opisane w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego, w czesci dotyczacej
przedmiotu jezyk obcy nowozyiny na II etapie edukacyjnym, podstawa programowa II.1
iIL.1.DJ, zgodnie z rozporzadzeniem MEN z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogélnego w poszczegélnych
typach szkét (Dz. U. z 2017, poz. 356).

Poszerzenie tresci podstawy programowej obejmuje nast¢pujace zagadnienia:
1) znajomo$¢ §rodkow jezykowych na poziomie B1/B1+,
2) wiedza z zakresu kultury i realioznawstwa krajow angielskiego obszaru jezykowego.




Informacje dodatkowe: uczen wykazuje si¢ wiedza o kulturze krajow angielskiego obszaru
jezykowego, np. nazwy pafistw i stolic, symbole, polozenie, sgsiedzi, podzial administracyjny,
ludnosé, waluta, jezyki, szkolnictwo, najwieksze miasta, zabytki, krainy geograficzne,
najwigksze rzeki, géry, jeziora, tradycje, znane miejsca i postacie, przedstawiciele $§wiata
kultury, sportu, polityki, techniki, itp., istotne wydarzenia historyczne, zwyczaje §wiateczne,
specjaty kulinarne.

Zakres tematow:

Etap 1
— czlowiek,
— miejsce zamieszkania,
— edukacja,
- praca,
— Zzycie prywatne,
- Zywienie,
— zakupy i ushugi,
— podrézowanie i turystyka,
—  kultura,
—  sport,
~ zdrowie,
— nauka i technika,
— $wiat przyrody,
— wiedza o krajach angielskiego obszaru jezykowego — Zjednoczone Krélestwo Wielkiej
Brytanii i Irlandii P6inocnej oraz Irlandia (Republika Irlandii).

Etap IT
Obowigzuje zakres tematyczny podany do I etapu oraz dodatkowo:
— panstwo i spoteczenstwo
— wiedza o krajach angielskiego obszaru jezykowego — Zwiazek Australijski, Nowa
Zelandia.

Etap ITX
Obowiazuje zakres tematyczny podany w etapie I i II oraz dodatkowo:
— wiedza o krajach angielskiego obszaru jezykowego — Stany Zjednoczone Ameryki
Péinocnej oraz Kanada.

2.3. Forma zadan

W arkuszach konkursowych wystapia zadania zamknigte z jedns prawidlowa odpowiedzia,
zadania z luka, zadania na dobieranie, zadania otwarte krétkiej odpowiedzi, zadania otwarte
rozszerzonej odpowiedzi, zadania typu prawda/falsz oraz zadania otwarte w postaci
wypowiedzi pisemnej (na II i ITI etapie).

1. Etap pierwszy
Test gramatyczno-leksykalny z elementami kulturo- i realioznawstwa, funkcje

komunikacyjne, zadania sprawdzajace rozumienie tekstu czytanego (podstawa programowa
IL1).



2. Etap drugi
Test gramatyczno-leksykalny z elementami kulturo- i realioznawstwa, funkcje

komunikacyjne, zadania sprawdzajace rozumienie tekstu czytanego, wypowiedz pisemna na
podany temat (podstawa programowa I1.1 i IL.1.DJ).

3. Etap trzeci
Test gramatyczno-leksykalny z elementami kulturo- i realioznawstwa, funkcje

komunikacyjne, zadania sprawdzajace rozumienie tekstu czytanego, zadania na rozumienie
tekstu shuchanego, wypowiedz pisemna na podany temat (podstawa programowa I1.1.DJ).

2.4. Proponowana literatura dla nauczycieli i uczniow

Longman Exams Dictionary

Longman Dictionary of English Language and Culture

Oxford Wordpower. Stownik angielsko-polski z indeksem polsko-angielskim
Oxford Guide to British and American Culture, Oxford University Press
Basic Grammar in Use, Raymond Murphy, Cambridge

Practice Makes Perfect. Basic English, Julie Lachance, McGraw Hill Education
Basic Vocabulary in Use, Michael McCarthy and Felicity O'Dell, Cambridge
Penguin Readers: British Life, Anne Collins, Pearson Longman

9. Penguin Readers: American Life, Vicky Shipton, Pearson Longman

10. Customs and Traditions in Britain, Stephen Rabley, Longman

11. American Customs and Traditions, Terry Tomscha, Longman

12. Spotlight on Britain, Oxford University Press

13. An lllustrated History of Britain, David McDowall, Longman

14. An Introduction to the United States of America, Andrzej Diniejko, EGIS

15. www.english-heritage.org.uk

16. www.americanenglish.state.gov
17. www.mygrammarlab.com

18. www.learnenglish.britishcouncil.org
19. https://www.canadainternational.gc.ca/poland-pologne/about-a_propos/facts-

faits.aspx?lang=pol

20. https://kids nationalgeographic.com

21. https://www kids-world-travel-guide.com/ukfacts.html

22. ttps://www kids-world-travel-guide.com/ireland-for-kids.html

23. https://www kids-world-travel-guide.com/usa-facts.html

24. https://www kids-world-travel-guide.com/australia-facts.html

25. https://www .kids-world-travel-guide.com/new-zealandfacts. html

26. https://www.kids-world-travel-guide.com/canada-facts-forkids.html

27. Podrgczniki do nauki jezyka angielskiego dla uczniéw szkoly podstawowej,
zatwierdzone do uzytku szkolnego.
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3. KONKURS JEZYKA NIEMIECKIEGO
3.1. Cele edukacyjne

* Rozbudzanie wéréd uczniéw zainteresowania jezykiem niemieckim oraz motywowanie
ich do dalszego samodzielnego pogl¢biania wiedzy i umiejetnosci jezykowych.

® Wzbogacenie wiedzy uczniéw o kulturze, historii, literaturze, geografii i sprawach zycia
codziennego krajéw niemieckiego obszaru jezykowego.

* Wspieranie w rozwoju uczniéw uzdolionych jezykowo.

® Rozwijanie umiej¢tnosci praktycznego wykorzystania zdobytej przez nich wiedzy.

* Ksztaltowanie postawy tolerancji wobec przedstawicieli innych narodéw i kultur.

3.2 Zakres wymaganej wiedzy i umiejetnoéci uczniéw

Etap I (czas pracy: 60 minut, liczba punktéw: 40)

Tresci opisane w podstawie programowej ksztalcenia ogllnego, w czgéci dotyczacej
przedmiotu jezyk obcy nowozytny na II etapie edukacyjnym, zgodnie z rozporzadzeniem
MEN z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz ksztalcenia ogolnego w poszczegélnych typach szkét (Dz. U. z 2017, poz. 356).

Etap II (czas pracy: 90 minut, liczba punktéw: 40)

Tresci opisane w podstawie programowej ksztalcenia ogodlnego, w czefci dotyczacej
przedmiotu jezyk obcy nowozytny na IT etapie edukacyjnym — podstawa programowa IL.2,
zgodnie z rozporzadzeniem MEN z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogélnego w poszczegdlnych typach szko6t
(Dz. U. z 2017, poz. 356).

Poszerzenie tresci podstaw programowych obejmuje nast¢pujace zagadnienia:
1) znajomo$¢ $rodkéw jezykowych na poziomie A2, bierna znajomo$é¢ stownictwa
na poziomie B1,
2) wiedza o krajach niemieckiego obszaru jezykowego,
3) tworzenie prostych wypowiedzi pisemnych.

Etap III (czas pracy: 90 minut, liczba punktéw: 40)

Treéci opisane w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego, w czesci dotyczacej
przedmiotu jezyk obcy nowozytny na II etapie edukacyjnym — podstawa programowa IL.2
iIL2.DJ, z rozporzadzenie MEN z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowe;j
wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogélnego w poszczegolnych typach szkét
(Dz. U. z 2017, poz. 356).

Poszerzenie treici podstaw programowych obejmuje nast¢pujace zagadnienia:
1) znajomo$¢ $rodkéw jezykowych na poziomie A2,
2) znajomo$¢ tresci leksykalno-gramatycznych na poziomie A2, bierna znajomo$é
stownictwa na poziomie B1+,
3) wiedza o krajach niemieckiego obszaru jezykowego,
4) tworzenie prostych wypowiedzi pisemnych.



Informacje dodatkowe: uczen wykazuje si¢ wiedza o kulturze krajow niemieckiego obszaru
jezykowego, np. nazwy panstw i stolic, symbole, potozenie, podzial administracyjny, ludnosg,
waluta, jezyki, szkolnictwo najwigksze miasta, zabytki, krainy geograficzne, najwigksze
rzeki, gory, jeziora, tradycje, znane miejsca i postacie, istotne wydarzenia historyczne,
zwyczaje §wiateczne, specjaly kuliname.

Zakres tematéw:
Etap 1
— czlowiek,
— miejsce zamieszkania,
— edukacja,
— praca,
— Zycie prywatne,
— zywienie,
— zakupy i ushugi,
— podrézowanie i turystyka,
— kultura,
— sport,
— zdrowie,
— technika,
— $wiat przyrody,
— wiedza o krajach niemieckiego obszaru j¢zykowego z zakresu tematycznego: nazwy
panstw i stolic, symbole, polozenie, sasiedzi, podzial administracyjny, ludnosé, waluta,
jezyki, najwigksze miasta.

Etap II
Obowigzuje zakres tematyczny podany w etapie I oraz dodatkowo:

- Zycie spoleczne
- wiedza o krajach niemieckiego obszaru jezykowego: szkolnictwo, zabytki, krainy
geograficzne, najwigksze rzeki, gory, jeziora, tradycje.

Etap III
Obowiazuje zakres tematyczny podany w etapie I i II oraz dodatkowo:
— ogo6lna wiedza o krajach niemieckiego obszaru jezykowego obejmujaca zakresem
znane miejsca i postacie, przedstawicieli $wiata kultury, sportu, polityki, techniki, itp.,
istotne wydarzenia historyczne, zwyczaje swiateczne, specjaty kulinarne.

3.3. Forma zadan

W arkuszach konkursowych wystapia zadania zamknigte z jedng prawidlowa odpowiedzia,
zadania z luka, zadania na dobieranie, zadania otwarte krétkiej odpowiedzi: ukladanie zdan
z podanych elementéw leksykalnych, tlumaczenie fragmentéw zdah na jezyk niemiecki,
zadania otwarte rozszerzonej odpowiedzi, zadania typu prawda/falsz.

1. Etap pierwszy

Test gramatyczno-leksykalny z elementami kulturo- i realioznawstwa, funkcje
komunikacyjne, zadania sprawdzajace rozumienie tekstu czytanego (podstawa programewa
I1.2.)
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2. Etap drugi

Test gramatyczno-leksykalny z elementami kulturo- i realioznawstwa (podstawa
programowa IL.2.DJ), funkcje komunikacyjne, zadania sprawdzajace rozumienie tekstu
czytanego, wypowiedZ pisemna na podany temat (podstawa programowa I1.2.DJ).

3. Etap trzeci

Test gramatyczno-leksykalny z elementami kulturo- i realioznawstwa (podstawa
programowa I1.2.DJ), funkcje komunikacyjne, zadania sprawdzajace rozumienie tekstu
czytanego (podstawa programowa IL.2.DJ), zadania na rozumienie tekstu shichanego
(podstawa programowa I1.2.DJ), wypowiedZ pisemna na podany temat.

3.4. Proponowana literatura dla nauczycieli i uczniéw

1) Stownik UniLex PONS niemiecko-polski, polsko-niemiecki, wyd. LektorKlett wersja
ksigzkowa lub elektroniczna.

2) Gramatyka niemiecka z ¢wiczeniami dla poczatkujgcych, Stanistaw Beza, wyd: PWN
Szkolne.

3) Nowe repetytorium z gramatyki jezyka niemieckiego, Stanistaw Beza, wyd: PWN Szkolne.
4) Grammatik Intensivtrainer A1, Christiane Lemcke, Lutz Rohrmann, wyd: Langenscheidt.
5) Grammatik Intensivtrainer A2, Christiane Lemcke, Lutz Rohrmann, wyd: Langenscheidt.
6) Wortschatz Intensivirainer A1, Christiane Lemcke, Lutz Rohrmann, wyd: Langenscheidt.
7) Wortschatz Intensivtrainer A2, Christiane Lemcke, Lutz Rohrmann, wyd: Langenscheidt.
8) Schreiben Intensivtrainer A1/A2; Elke Burger, wyd. Langenscheidt.

9) Trening gimnazjalny, Ewa Wiedefiska, Monika Wilkowska, wyd. Langenscheidt.

10) Eine kleine Landeskunde der deutschsprachigen Linder, Stanistaw Beza, Wyd. Szkolne
PWN.

11) Dreimal Deutsch, Uta Matecki, wyd. LektorKlett.

12) Zur Orientierung, Ulrike Gaidosch, Christine Miiller, wyd. HueberVerlag,

13) Entdeckungsreise D-A-CH, Anna Pilaski, Brigitta Frohlich, Christiane Bolte-Costabiei,
Heinke Behal-Thomsen, wyd. Langenscheidt.

14) Landeskunde so interessant!, Elzbieta Koziowska, wyd. Nowa Era.

15) Czasopismo JUMA (roczniki od 1999 — 2007).

16) Czasopismo Deutsch Aktuell, www.colorfulmedia.pl

17) Czasopismo Deutsch Perfekt, www.deutsch-perfekt.com

18) http://www.dw.de/deutsch-lernen/s-2055

19) http://www.goethe.de/ins/pl/Ip/lm/deindex.htm

20) M. Kozubska, E. Krawczyk — ,,Der, die, das — Gramatyka niemiecka w ¢wiczeniach dla
szkoty podstawowej”, Wydawnictwo Szkolne PWN.
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4. KONKURS JEZYKA ROSYJSKIEGO
4.1. Cele edukacyjne

e Ksztalcenie umiejetnosci samodzielnego uczenia sig jezyka rosyjskiego, w tym réwniez
zdobywania wiedzy o krajach rosyjskojezycznych — ich historii, geografii, kulturze,
zyciu spolecznym i politycznym, miejscu w Europie i na §wiecie.

e Wdrazanie uczniéw do bieglego postugiwania si¢ jezykiem rosyjskim w kontaktach
z cudzoziemcami oraz podczas korzystania ze zrédel obcojgzycznych.

e Ksztalcenie umiejetnosci krytycznego myélenia oraz wykorzystania znajomosci jezyka
rosyjskiego w praktyce.

e Rozbudzanie cickawos$ci poznawczej i motywacji uczniow do dalszego uczenia si¢
jezykdéw obcych i innych przedmiotéw oraz ksztaltowanie postawy tolerancji wobec
innych narodéw, ich kultury i jezyka.

e Popularyzacja postawy otwarto$ci wobec zjawisk interkulturowych w celu znalezienia
podobienstw i réznic w odniesieniu do kultury wilasnego narodu.

4.2, Zakres wymaganej wiedzy i umiejetnosci uczniéw
Etap I (czas pracy: 60 minut, liczba punktow: 40)

Treéci opisane w podstawie programowej ksztalcenia ogélnego, w cz¢sci dotyczacej
przedmiotu jezyk obcy nowozytny na II etapie edukacyjnym, zgodnie z rozporzgdzeniem
MEN z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztalcenia ogélnego w poszczegodlnych typach szkét (Dz. U. z 2017, poz. 356).

Etap II (czas pracy: 90 minut, liczba punktow: 40)

Treéci opisane w podstawie programowej ksztalcenia ogélnego, w cz¢sci dotyczacej
przedmiotu jezyk obcy nowozytny na II etapie edukacyjnym, zgodnie z rozporzgdzeniem
MEN z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztalcenia ogdlnego w poszczegolnych typach szkot (Dz. U. z 2017, poz. 356).

Poszerzenie tre$ci podstaw programowych obejmuje nast¢pujace zagadnienia:
1) znajomos¢ érodkéw jezykowych,
2) wiedza o krajach rosyjskiego obszaru jezykowego.

Etap III (czas pracy: 90 minut, liczba punktéw: 40)

Tresci opisane w podstawie programowej ksztalcenia ogélnego, w czesci dotyczacej
przedmiotu jezyk obcy nowozytny na II etapie edukacyjnym, zgodnie z rozporzadzeniem
MEN z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztatcenia ogolnego w poszczegolnych typach szkot (Dz. U. z 2017, poz. 356).

Poszerzenie tresci podstaw programowych obejmuje nast¢pujace zagadnienia:

1) znajomo$¢ srodkow jezykowych,
2) wiedza o krajach rosyjskiego obszaru jezykowego.
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4.3. Forma zadan

W arkuszach konkursowych wystapig zadania zamknigte z jedng prawidlows odpowiedzia,
zadania z luka, zadania na dobieranie, zadania otwarte krétkiej odpowiedzi: uktadanie zdah z
podanych elementow leksykalnych, ttumaczenie zdan z na j¢zyk polski oraz na jezyk rosyjski,
zadania otwarte rozszerzonej odpowiedzi, zadania typu prawda/falsz, zadania jednokrotnego
lub wielokrotnego wyboru.

1. Etap pierwszy

Test gramatyczno-leksykalny z elementami kulturo- i realioznawstwa, funkcje
komunikacyjne, zadania sprawdzajace rozumienie tekstu czytanego

1. Etap drugi

Test gramatyczno-leksykalny z elementami kulturo- i realioznawstwa, funkcje
komunikacyjne, zadania sprawdzajace rozumienie tekstu czytanego, wypowiedz pisemna na
podany temat.

2. Etap trzeci

Test gramatyczno-leksykalny z elementami kulturo- i realioznawstwa, funkcje
komunikacyjne, zadania sprawdzajace rozumienie tekstu czytanego, zadania na rozumienie
tekstu shuchanego, wypowiedz pisemna na podany temat.

4.4. Proponowana literatura dla nauczycieli i uczniéw

1) Materiaty pomocnicze typu: repetytoria leksykalne, repetytoria gramatyczne, slowniki
o Wielki stownik rosyjsko-polski pod red. J. Wawrzyficzaka, Wyd. Naukowe PWN,
Warszawa 2007.
¢ Wielki stownik polsko-rosyjski pod red. J. Wawrzynczaka, Wyd. Naukowe PWN,
Warszawa 2017 (oraz wydania wcze$niejsze).
® 8. Szczygielska, Jezyk rosyjski, Repetytorium tematyczno-leksykalne (cz. 2, 3)
WAGROS 2013.
e S. Slusarski, L Tiereszczenko, Jezyk rosyjski, Repetytorium tematyczno-leksykalne
1 (+mp3), WAGROS 2013.
Buczel, Repetytorium leksykalno-tematyczne, Rosyjski, Edgard, Warszawa 2015,
Pado ,,Ty za iliprotiw”, WSiP, Warszawa 2003.
M. Fidyk,T. Skup-Stundis ,Nowe repetytorium z jezyka rosyjskiego”, Wyd. Szkolne
PWN, Warszawa 2005. '
2) A. Telepnew, M. Ziomek ,,Wliubitsa w Rossiju”, Wyd. Szkolne PWN, Warszawa 2011.
3) Strony internetowe:

www.rosyjski.bukwa.pl
www.zybert.pl

WWwWw.russia.rin.ru
www.fishki.net
www.adme.ru

WWW.2€0.11
www.imvanauki.ru

https://rosyjski.pro/

www.culture.ru
https://rusmir.media
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5. KONKURS JEZYKA FRANCUSKIEGO
5.1. Cele edukacyjne

e Rozbudzanie wsrdd uczniéw zainteresowania jezykiem francuskim oraz motywowanie
do dalszego samodzielnego poglebiania wiedzy i umieje¢tnosci jezykowych.

e Wospieranie uczniéw uzdolnionych jezykowo w rozwijaniu jezykowych kompetencji
komunikacyjnych.

e Rozbudzanie wérdd uczniéw zainteresowania kultura i cywilizacjg krajéw francuskiego
obszaru jezykowego.

o Uwrazliwianie na aspekty interkulturowe.

5.2. Zakres wymaganej wiedzy i umiejetnosci uczniéw

Obowigzuje Podstawa programowa przedmiotu jezyk francuski dla II etapu edukacyjnego:
klasy 1V — VIII - rozporzadzenie MEN z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowe;j
wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogblnego w poszczegblnych typach szkot
(Dz. U. z 2017, poz. 356).

Zakres tematyczny (pogrubiono zakres wykraczajacy poza podstawe programow3):

1) czltowiek (np. dane personalne, wyglad zewnegtrzny, cechy charakteru, rzeczy osobiste,
uczucia i emocje, umiejetnosci i zainteresowania, rola przyjaciél w zyciu czlowieka);

2) miejsce zamieszkania (np. dom i jego okolica, pomieszczenia i wyposazenie domu,
prace domowe, wymarzone miejsce zamieszkania);

3) edukacja (np. szkola i jej pomieszczenia, przedmioty nauczania, uczenie si¢, przybory
szkolne, zycie szkoty, szkola a rozwéj osobisty);

4) praca (np. popularne zawody, miejsce pracy, higiena pracy);

5) zycie prywatne (np. rodzina, znajomi i przyjaciele, czynnosci zycia codziennego,
okreslanie czasu, formy sp¢dzania czasu wolnego, urodziny, $wigta, znaczenie rodziny
w zyciu czlowieka);

6) zywienie (np. artykuly spozywcze, positki, lokale gastronomiczne, zdrowa zywnos¢);

7) zakupy i ustugi (np. rodzaje sklepow, towary i ich cechy, sprzedawanie i kupowanie,
$rodki piatnicze, korzystanie z ustug, nadmierna konsumpcja i jej skutki);

8) podrézowanie i turystyka (np. Srodki transportu i korzystanie z nich, orientacja
w terenie, hotel, wycieczki, znaczenie podroézy dla osobistego rozwoju); '

9) kultura (np. uczestnictwo w kulturze, tradycje i zwyczaje, ulubione wydarzenia
kulturalne),

10) sport (np. dyscypliny sportu, sprzet sportowy, obiekty sportowe, uprawianie sportu,
sport a zdrowie);

11) zdrowie (np. samopoczucie, choroby, ich objawy i leczenie, dbatos¢ o zdrowie, lekarze
specjalisci);

12) $wiat przyrody (np. pogoda, pory roku, ro$liny i zwierzgta, krajobraz, zagrozenia
dla Srodowiska).

Etap I (czas pracy: 60 minut, liczba punktow: 40)

Test gramatyczno-leksykalny z elementami kulturo- i realioznawstwa, funkcje
komunikacyjne, zadania sprawdzajace rozumienie tekstu czytanego (listy, e-maile, kartki
pocztowe, ulotki, jadlospisy, ogloszenia, rozklady jazdy, historyjki obrazkowe z tekstem,
teksty narracyjne, wpisy na forach i blogach).
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Etap II (czas pracy: 90 minut, liczba punktéw: 40)

Test gramatyczno-leksykalny z elementami kulturo- i realioznawstwa (geografia Francji,
symbole, tradycje, znane miejsca i postaci ze $wiata kultury i nauki, wazne wydarzenia
historyczne), funkcje komunikacyjne, zadania sprawdzajace rozumienie tekstu czytanego
(listy, e-maile, kartki pocztowe, ulotki, jadlospisy, ogloszenia, rozklady jazdy, historyjki
obrazkowe z tekstem, teksty narracyjne, wpisy na forach i blogach).

Etap III (czas pracy: 90 minut, liczba punktéw: 40)

Test gramatyczno-leksykalny z elementami kulturo- i realioznawstwa (zwiazki Francji
z Polska, jezyk francuski na $wiecie: kraje frankofonii - ich polozenie na mapie, wazne
miejsca i postaci), funkcje komunikacyjne, zadania sprawdzajgce rozumienie tekstu czytanego
(teksty narracyjne, wpisy na forach i blogach), zadania na rozumienie tekstu stuchanego
(rozmowy, wiadomosci, komunikaty, ogloszenia), wypowiedZ pisemna na podany temat
(notatka, ogloszenie, zaproszenie, Zyczenia, wiadomo$é, SMS, pocztowka, e-mail, historyjka,
wpis na blogu).

5.3. Forma zadan

zadania otwarte krétkiej odpowiedzi,
zadania otwarte rozszerzonej odpowiedzi.

o zadania zamknigte z jedng prawidlowg odpowiedzia,
e zadania z luka,

¢ zadania na dobieranie,

e zadania typu prawda/falsz,

L J

[ J

5.4. Proponowana literatura dla nauczycieli i uczniéw

Leksyka

o Akyiiz et all. 2000. Exercices de vocabulaire en contexte. Paris. Hachette.

e Miquel C., Goliot-Lété A. 2008. Vocabulaire progressif du francais avec 250 exercice
— niveau débutant. Paris. CLE International.

e Miquel C., Goliot-Lété A. 2007. Vocabulaire progressif du francais avec 250
exercices — niveau intermédiaire. Paris. CLE International.

¢ Roudmanovitch E. 2006. Vocabulaire progressif du francais pour les adolescents.
Paris. CLE International.

o Skoraszewski M. 2017. Frangais Repetytorium Tematyczno-Leksykalne. Poznaf.

Wagros.
Gramatyka
» Bié N, Santinan P. 2006. Grammaire pour adolescents. 250 exercices. Paris. CLE
International.
e Glaud L., Lannier M., Loiseau Y. 2015. Grammaire essentielle du francais A1/A2.
Paris. Didier.

Grevisse M. 2005. Gramatyka jezyka francuskiego od A do... B2. De Boeck/Nowela.
Kwapisz-Osadnik K. 2003. Repetytorium Gramatyczne. Poznan. LektorKlett.
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e SuprynKlepcarz M. 2017. Repetytorium z jezyka francuskiego. Warszawa.
Wydawnictwo Szkolne PWN.

Kultura i cywilizacja
o Grand-Clément O. 2008. Civilisation en dialogues. Paris. CLE International.
e Rcesch R., Rolle-Harold R. 2008. La France au quotidien. Grenoble. PUG.
e Volpe A., Breuil A.L. 2007. Puzzle. Ouverture sur le monde francophone. ELI —
Modern languages.

Zasoby internetowe

https://www.bonjourdefrance.com/index/indexjeu.htm
https://www.podcastfrancaisfacile.com/apprendre-le-francais/liste-des-textes-fle.html
https://apprendre.tvSmonde.com/fr
https://www.francophonie.org/-88-Etats-et-gouvernements-
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6. KONKURS JEZYKA HISZPANSKIEGO

6.1. Cele edukacyjne

* Rozbudzanie wéréd uczniéw zainteresowania jezykiem hiszpanskim oraz motywowanie
ich do dalszego samodzielnego poglebiania wiedzy i umiejgtnosci jezykowych.

* Wzbogacenie wiedzy uczniéw o kulturze, historii, literaturze, geografii i sprawach zycia
codziennego krajow hiszpafiskiego obszaru jezykowego.

* Wspieranie w rozwoju uczniéw uzdolnionych jezykowo.

* Rozwijanie umiejg¢tnosci praktycznego wykorzystania zdobytej przez nich wiedzy.

* Ksztaltowanie postawy tolerancji w stosunku do przedstawicieli innych narodéw
i kultur.

6.2. Zakres wymaganej wiedzy i umiejetnosci uczniéw

Obowigzuje Podstawa programowa z jezyka hiszpanskiego dla Il etapu edukacyjnego: klasy
IV — VIII - rozporzagdzenic MEN z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogélnego w poszczegélnych typach szkot
(Dz. U. z 2017, poz. 356).

Informacje dodatkowe: uczeh wykazuje si¢ wiedzg o kulturze krajow hiszpanskiego obszaru
j¢zykowego, np. nazwy pafistw i stolic, symbole, tradycje, znane miejsca i postaci, istotne
wydarzenia historyczne.

Etap I (czas pracy: 60 minut, liczba punktéw: 40)

1. Uczen postuguje si¢ bardzo podstawowym zasobem §rodkow jezykowych (leksykalnych,
gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacym realizacje pozostatych
wymagah ogélnych w zakresie nastgpujacych tematéw:
1) cziowiek (np. dane personalne, wyglad zewnetrzny, cechy charakteru, IZeczy osobiste,
zainteresowania);
2) miejsce zamieszkania (np. dom i jego okolica, pomieszczenia i wyposazenie domu);
3) edukacja (np. szkola i jej pomieszczenia, przedmioty nauczania, uczenie sie, przybory
szkolne);
4) praca (np. popularne zawody, miejsce pracy);
5) zycie prywatne (mp. rodzina, znajomi i przyjaciele, czynnosci zycia codziennego,
okreslanie czasu, formy spgdzania czasu wolnego);
6) zywienie (np. artykuly spozywcze, positki);
7) zakupy i ustugi (np. rodzaje sklepow, towary i ich cechy, sprzedawanie i kupowanie,
srodki platnicze);
8) podrézowanie i turystyka (np. §rodki transportu, orientacja w terenie);
9) kultura (np. tradycje i zwyczaje);
10) sport (np. dyscypliny sportu, uprawianie sportu);
11) zdrowie (np. samopoczucie, choroby, ich objawy);
12) $wiat przyrody (np. pogoda, pory roku, roliny i zwierzeta).

2. Uczefi rozumie bardzo proste wypowiedzi pisemne (np. listy, e-maile, SMS-y, kartki
pocztowe, napisy, ulotki, jadlospisy, ogloszenia, rozklady jazdy, historyjki obrazkowe
z tekstem, teksty narracyjne, wpisy na forach i blogach): '

1) okresla gtlowng mysl tekstu;
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3.

2) okresla intencje nadawcy/autora tekstu;

3) okresla kontekst wypowiedzi (np. nadawce, odbiorcg);
4) znajduje w tekscie okres§lone informacje;

5) rozr6znia formalny i nieformalny styl tekstu.

Uczen tworzy bardzo krotkie, proste, spdjne i logiczne wypowiedzi pisemne (np. notatke,

ogloszenie, zaproszenie, zyczenia, wiadomo$é, SMS, pocztowke):

4.

1) opisuje ludzi, przedmioty, miejsca i zjawiska;
2) opowiada o czynno$ciach z terazniejszosci;
3) przedstawia plany na bliska przyszlosc;

4) przedstawia upodobania;

5) wyraza swoje opinie;

6) wyraza uczucia i emocje.

Uczen reaguje w formie bardzo prostego tekstu pisanego (np. wiadomos$¢, SMS, e-mail,

wpis na czacie) w typowych sytuacjach:

1) przedstawia siebie i inne osoby;

2) nawigzuje kontakty towarzyskie; rozpoczyna, prowadzi i1 konczy rozmowe
(np. podczas rozmowy na czacie);

3) uzyskuje i przekazuje informacje i wyjasnienia (np. wypenia formularz/ankiete);

4) wyraza swoje opinie, pyta o opinie, zgadza si¢ lub nie zgadza si¢ z opiniami;

5) wyraza swoje upodobania, pyta o upodobania innych osob;

6) zaprasza i odpowiada na zaproszenie;

7) proponuje, przyjmuje i odrzuca propozycje;

8) pyta o pozwolenie, udziela i odmawia pozwolenia;

9) wyraza prosbe oraz zgode lub odmowg spetnienia prosby;

10) wyraza uczucia i emocje (np. rados¢, smutek);

11) stosuje zwroty i formy grzeczno$ciowe.

. Uczen posiada:

1) podstawowg wiedze o krajach, spoleczefistwach i kulturach spotecznosci, ktore
postuguja sie jezykiem hiszpafiskim, oraz o kraju ojczystym, z uwzgl¢dnieniem
kontekstu lokalnego, europejskiego i globalnego;

2) $wiadomos§é zwigzku miedzy kulturg wlasng i obca oraz wrazliwos¢ migdzykulturowa.

Etap II (czas pracy: 90 minut, liczba punktéw: 40)

1.

Uczen postuguje si¢ bardzo podstawowym zasobem $rodkéw jezykowych (leksykalnych,

gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznych) umozliwiajgcym realizacj¢ pozostatych
wymagan ogdlnych w zakresie nastgpujacych tematow:

1) czlowiek (np. dane personalne, wyglad zewnetrzny, cechy charakteru, rzeczy osobiste,
uczucia i emocje, umiejetnosci i zainteresowania);

2) miejsce zamieszkania (np. dom i jego okolica, pomieszczenia i wyposazenie domu,
prace domowe);

3) edukacja (np. szkotla i jej pomieszczenia, przedmioty nauczania, uczenie si¢, przybory
szkolne, zycie szkoly);

4) praca (np. populamne zawody, miejsce pracy);

5) zycie prywatne (np. rodzina, znajomi i przyjaciele, czynnoéci Zycia codziennego,
okreslanie czasu, formy spgdzania czasu wolnego, urodziny);

6) zywienie (np. artykuty spozywcze, posilki, lokale gastronomiczne);
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7) zakupy i ustugi (np. rodzaje sklepow, towary 1 ich cechy, sprzedawanie i kupowanie);

8) podrézowanie i turystyka (np. érodki transportu i korzystanie z nich, orientacja
w terenie, hotel);

9) kultura (np. uczestnictwo w kulturze, tradycje i zwyczaje);

10) zdrowie (np. samopoczucie, choroby, ich objawy i leczenie);

11) $wiat przyrody (np. pogoda, pory roku, rosliny i zwierzeta).

2. Uczefi rozumie bardzo proste wypowiedzi pisemne (np. listy, e-maile, SMS-y, kartki
pocztowe, napisy, ulotki, jadlospisy, ogloszenia, rozklady jazdy, historyjki obrazkowe
z tekstem, teksty narracyjne, wpisy na forach i blogach):

1) okresla gléwng mysl tekstu;

2) okreéla intencje nadawcy/autora tekstu;

3) okresla kontekst wypowiedzi (np. nadawcg, odbiorce);

4) znajduje w tekscie okre§lone informacje;

5) rozréznia formalny i nieformalny styl tekstu.

3. Uczen tworzy bardzo krétkie, proste, spdjne i logiczne wypowiedzi pisemne (np. notatke,
ogloszenie, zaproszenie, Zyczenia, wiadomo$¢, SMS, pocztéwke, e-mail, wpis na blogu):

1) opisuje ludzi, przedmioty, miejsca i zjawiska;

2) opowiada o czynnosciach i wydarzeniach z przesziosci i terazniejszosci;

3) przedstawia intencje i plany na przysziosé;

4) przedstawia upodobania;

5) wyraza swoje opinice;

6) wyraza uczucia i emocje.

4. Uczen reaguje w formie bardzo prostego tekstu pisanego (np. wiadomosé, SMS, e-mail,
Wpis na czacie/forum) w typowych sytuacjach:

1) przedstawia siebie i inne osoby;

2) nawigzuje kontakty towarzyskie; rozpoczyna, prowadzi i koficzy rozmowe

(np. podczas rozmowy na czacie);

3) uzyskuje i przekazuje informacje i wyjasnienia (np. wypelnia formularz/ankietg);

4) wyraza swoje opinie, pyta o opinie, zgadza si¢ lub nie zgadza si¢ z opiniami;

5) wyraza swoje upodobania, pyta o upodobania innych os6b;

6) zaprasza i odpowiada na zaproszenie;

7) proponuje, przyjmuje i odrzuca propozycje;

8) pyta o pozwolenie, udziela i odmawia pozwolenia;

9) wyraza prosbg oraz zgode lub odmowe spetnienia prosby;

10) wyraza uczucia i emocje (np. radoéé, smutek);

11) stosuje zwroty i formy grzeczno$ciowe.

5. Uczen posiada:

1) podstawowsa wiedz¢ o krajach, spoleczenstwach i kulturach spotecznosci, ktére
postuguja si¢ jezykiem hiszpanskim oraz o kraju ojczystym, z uwzglednieniem
kontekstu lokalnego, europejskiego i globalnego;

2) swiadomos$¢ zwigzku migdzy kulturg wlasng i obcg oraz wrazliwo$¢ migdzykulturowa.
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Etap I1I (czas pracy: 90 minut, liczba punktow: 40)

1. Uczen postuguje si¢ bardzo podstawowym zasobem $rodkéw jezykowych (leksykalnych,
gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznych) umozliwiajacym realizacje pozostatych
wymagan ogélnych w zakresie nastgpujacych tematow:
1) cztowiek (np. dane personalne, wyglad zewnetrzny, cechy charakteru, rzeczy osobiste,
uczucia i emocje, umiejetnosci i zainteresowania);
2) miejsce zamieszkania (np. dom i jego okolica, pomieszczenia i wyposazenie domu,
prace domowe);
3) edukacja (np. szkola i jej pomieszczenia, przedmioty nauczania, uczenie si¢, przybory
szkolne, zycie szkoly);
4) praca (np. popularne zawody, miejsce pracy);
5) zycie prywatne (np. rodzina, znajomi i przyjaciele, czynnosci Zycia codziennego,
okreslanie czasu, formy spedzania czasu wolnego, urodziny, swigta);
6) zywienie (np. artykuty spozywcze, positki, lokale gastronomiczne);
7) zakupy i ustugi (np. rodzaje sklepow, towary i ich cechy, sprzedawanie i kupowanie,
srodki platnicze, korzystanie z ustug);
8) podrozowanie i turystyka (np. $rodki transportu i korzystanie z nich, orientacja
w terenie, hotel, wycieczki);
9) kultura (np. uczestnictwo w kulturze, tradycje i zwyczaje);
10) sport (np. dyscypliny sportu, sprzet sportowy, obiekty sportowe, uprawianie sportu);
11) zdrowie (np. samopoczucie, choroby, ich objawy i leczenie);
12) $wiat przyrody (np. pogoda, pory roku, rosliny i zwierzgta, krajobraz).

2. Uczeh rozumie bardzo proste wypowiedzi pisemne (np. listy, e-maile, SMS-y, kartki
pocztowe, napisy, ulotki, jadlospisy, ogloszenia, rozklady jazdy, historyjki obrazkowe
z tekstem, teksty narracyjne, wpisy na forach i blogach):

1) okres$la gtéwna mysl tekstu;

2) okresla intencje nadawcy/autora tekstu;

3) okresla kontekst wypowiedzi (np. nadawce, odbiorcg);

4) znajduje w tek$cie okreslone informacje;

5) rozréznia formalny i nieformalny styl tekstu.

3. Uczen tworzy bardzo krotkie, proste, spdjne i logiczne wypowiedzi pisemne (np. notatke,
ogloszenie, zaproszenie, zyczenia, wiadomo§é, SMS, pocztéwke, e-mail, historyjke, wpis
na blogu):

1) opisuje ludzi, przedmioty, miejsca i zjawiska;

2) opowiada o czynno$ciach i wydarzeniach z przeszlosci i terazniejszosci;

3) przedstawia intencje i plany na przysziosc;

4) przedstawia upodobania;

5) wyraza swoje opinie;

6) wyraza uczucia i emocje.

4. Uczen reaguje w formie bardzo prostego tekstu pisanego (np. wiadomos$¢, SMS, e-mail,
wpis na czacie/forum) w typowych sytuacjach:
1) przedstawia siebie i inne osoby;
2) nawiagzuje kontakty towarzyskie; rozpoczyna, prowadzi i koficzy rozmowg
(np. podczas rozmowy na czacie);
3) uzyskuje i przekazuje informacje i wyjasnienia (np. wypehia formularz/ankiet¢);
4) wyraza swoje opinie, pyta o opinie, zgadza si¢ lub nie zgadza si¢ z opiniami;
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5) wyraza swoje upodobania, intencje i pragnienia, pyta o upodobania, intencje
1 pragnienia innych oséb;

6) sklada zyczenia, odpowiada na zyczenia;

7) zaprasza i odpowiada na zaproszenie;

8) proponuje, przyjmuje i odrzuca propozycje;

9) opowiada o swoich do§wiadczeniach;

10) pyta o pozwolenie, udziela i odmawia pozwolenia;

11) wyraza prosbeg oraz zgodg lub odmowe spetnienia prosby;

12) wyraza uczucia i emocje (np. rado$é, smutek);

13) stosuje zwroty i formy grzecznosciowe.

5. Uczefi posiada:

1) podstawowsg wiedzg o krajach, spoleczenstwach i kulturach spolecznosci, ktore
postuguja si¢ jezykiem hiszpafiskim oraz o kraju ojczystym, z uwzglednieniem
kontekstu lokalnego, europejskiego i globalnego;

2) swiadomo$¢ zwigzku migdzy kulturg whasng i obca oraz wrazliwosé mig¢dzykulturows.

6.3. Forma zadan

W arkuszach konkursowych wystapia zadania zamkniete z jedng prawidtowa odpowiedzia,
zadania z luka, zadania na dobieranie, zadania otwarte krétkiej odpowiedzi, zadania otwarte
rozszerzonej odpowiedzi, zadania typu prawda/falsz.

1) Etap pierwszy - test gramatyczno-leksykalny z elementami kultury, funkcje
komunikacyjne, zadania sprawdzajace rozumienie tekstu czytanego.

2) Etap drugi - test gramatyczno-leksykalny z elementami kulturo- i realioznawstwa
Hiszpanii oraz Argentyny, funkcje komunikacyjne, zadania sprawdzajace rozumienie
tekstu czytanego, wypowiedZ pisemna na podany temat.

3) Etap trzeci - test gramatyczno-leksykalny z elementami kulturo- i realioznawstwa
Hiszpanii oraz Argentyny, funkcje komunikacyjne, zadania sprawdzajace rozumienie
tekstu czytanego, zadania na rozumienie tekstu stuchanego, wypowiedz pisemna
na podany temat.

6.4. Proponowana literatura dla nauczycieli i uczniéw

1) Diccionario de la Lengua Espafiola (RAE).

2) Nueva gramatica de la lengua espafiola, Madrid 2009, RAE.

3) R. Alonso Raya, A. Castafieda Castro, i in. Gramatica basica del estudiante de espafiol,
Difusion, Barcelona 2005.

4) F. Castro, Uso de la gramatica espafiola (elemental), Edelsa, Madrid 2006.

5) P. Dominguez, P. Bazo, J. Herrera, Actividades comunicativas. Entre bromas y veras...,
Edelsa, Madrid 2004.

6) A. Encinar, Uso interactivo del vocabulario A1, Edelsa, Madrid 2003.

7) C. Granger, J. Plumb, La gramética da juego, Heinemann, Madrid 1997.

8) A. G. Hermoso, C. R. Duenas, A. C. Velez, Gramatyka jezyka hiszpanskiego en Uso,
polska adaptacja: Koszarska M., Edelsa/Nowela, Madrid 2008.

9) C. Moreno, C. Hemméndez, C. Miki Kondo., Gramatica. Elemental Al-A2, Anaya, Madrid
2007.

10) R. Pinilla, R. Acquaroni, !Bien dicho! Ejercicios de expresion oral, SGEL, Alcobendas,
Madrid 2002.

11) A. Balea, P. Ramos, Cultura espafiola, enCLAVE- ELE, 2007.
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12) http://www.elcastellano.org/

13) http://www .sispain.org/spanish/index.html

14) http://usuarios.multimania.es/caselmolino/index.htm
15) http://www.wordreference.com/

22



7. KONKURS HISTORYCZNY
7.1. Cele edukacyjne

Rozbudzenie zainteresowania wydarzeniami z dziejéw Polski i §wiata.

Rozwijanie indywidualnych uzdolnief uczniéw.

Ksztaltowanie postaw patriotycznych i obywatelskich.

Rozwijanie umiejgtnoéci postugiwania sie ze zrozumieniem poj¢ciami historycznymi.
Ksztalcenie postawy szacunku wobec tradycji i przesztosci.

Uswiadomienie roli i znaczenia zwigzkéw przyczynowo-skutkowych w historii
ludzkosci.

* Rozwijanie zainteresowania przeszlo$cia, ktéra pomaga w lepszym zrozumieniu relacji
migdzynarodowych we wspélczesnym §wiecie.

7.2. Zakres wymaganej wiedzy i umiejetno$ci uczniéw

Wymagania ogélne:
1. Chronologia historyczna.
a) Odréznianie przeszlosci, terazniejszosci i przyszloei.
b) Postugiwanie si¢ podstawowymi okresleniami czasu historycznego: epoka, okres p.n.e.,
okres n.e., tysigclecie, wiek, rok.
¢) Obliczanie uptywu czasu migdzy wydarzeniami historycznymi.
d) Umieszczanie proceséw, zjawisk i faktow historycznych w czasie oraz porzadkowanie
ich i ustalanie zwigzkéw przyczynowo-skutkowych.
e) Dostrzeganie zmiany w Zyciu politycznym i spolecznym oraz cigglo$ci w rozwoju
kulturowym.
2. Analiza i interpretacja historyczna.
a) Krytyczne analizowanie informacji uzyskanych =z réznych Zzrédet (w tym
kartograficznych), préba wyciggania z nich wnioskéw.
b) Lokalizacja w przestrzeni proceséw, zjawisk i faktow historycznych przy
wykorzystaniu map i planéw w réznych skalach.
¢) Rozréznianie w narracji historycznej warstwy informacyjnej, wyjasniajacej
1 oceniajacej.
d) Objasnianie zwigzkéw przyczynowo-skutkowych, analizowanie zjawisk 1 procesow
historycznych.
e) Dostrzeganie potrzeby poznawania przeszloéci dla rozumienia proceséw zachodzacych
we wspodlczesnosci.
3. Tworzenie narracji historyczne;.
a) Konstruowanie ciaggéw narracyjnych przy wykorzystaniu zdobytych informacji
zrédtowych.
b) Poslugiwanie si¢ pojgciami historycznymi i wyjasnianie ich znaczenia.
¢) Przedstawianie argumentéw uzasadniajagcych wlasne stanowisko w odniesieniu
do proceséw i postaci historycznych.
d) Tworzenie krétkich i dlugich wypowiedzi: planu, notatki, rozprawki, prezentacji.
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Etap I (czas pracy: 60 minut, liczba punktéw: 40)

Obowiazuje Podstawa programowa przedmiotu historia — rozporzadzenie MEN z 14 lutego
2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia
ogoélnego w poszczegdlnych typach szkét (Dz.U. z 2017, poz. 356).

Tresci obowigzujgce w I etapie to tresci klas IV — V - koficza si¢ na rozdziale Polska w XIV
1 XV wieku.

Etap II (czas pracy: 90 minut, liczba punktéw: 40)

1) Obowigzuje Podstawa programowa przedmiotu historia — rozporzadzenie MEN
z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegolnych typach szkét (Dz.U. z 2017, poz. 356).

2) TreSci wykraczajgce poza podstawg programows: wiedza dotyczaca dziejow Polski
w obrazach, malarstwie, poezji oraz zabytkow architektury regionalnej Lubelszczyzny.

3) Tresci obowigzujace na II etapie konkursu od czasoéw prehistorycznych do powstania
listopadowego wiacznie (1831 rok) oraz z historii powszechnej do kongresu wiedenskiego
(1815 rok).

Etap III (czas pracy: 90 minut, liczba punktéw: 40)

1) Obowigzuje Podstawa programowa przedmiotu historia — rozporzadzenie MEN
z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz ksztalcenia ogélnego w poszczegéinych typach szkét (Dz.U. z 2017, poz. 356).

2) Treéci wykraczajace poza podstawe programowsa: wiedza dotyczaca dziejow Polski
w obrazach, malarstwie, poezji oraz zabytkow architektury regionalnej Lubelszczyzny.

Zakres merytoryczny konkursu

Wymagania szczegblowe:

Zakres merytoryczny konkursu jest zgodny z wymaganiami szczegélowymi podstawy
programowej. Poszczegélne treSci beda sprawdzane sukcesywnie na kolejnych etapach,
zgodnie z ponizszymi zapisami.

Etap I (szkolny)

Cywilizacje starozytne.

Bizancjum i §wiat islamu.

Sredniowieczna Europa.

Spoleczenstwo i kultura §redniowiecznej Europy.
Polska w okresie wczesnopiastowskim.

Polska w okresie rozbicia dzielnicowego.

Polska w XIV i XV wieku.

Etap II (rejonowy)

Cywilizacje starozytne.

Bizancjum i §wiat islamu.

Sredniowieczna Europa.

Spoteczenistwo i kultura §redniowiecznej Europy.
Polska w okresie wczesnopiastowskim.

Polska w okresie rozbicia dzielnicowego.
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Polska w XIV i XV wieku.

Wielkie odkrycia geograficzne.

»Z1oty wiek” w Polsce na tle europejskim.

Poczatki Rzeczypospolitej Obojga Narodéw.

Rzeczpospolita Obojga Narodéw i jej sasiedzi w XVII wieku.
Europa w XVII i XVIII wieku.

Rzeczpospolita Obojga Narodéw w I potowie XVIII wieku.
Wielka rewolucja we Francji.

Rzeczpospolita w dobie stanistawowskie;.

Walka o utrzymanie niepodleglosci w ostatnich latach XVIII wieku.
Epoka napoleonska.

Kongres wiedenski.

Ziemie polskie w latach 1815-1831.

Etap ITI (wojewdédzki)

Cywilizacje starozytne.

Bizancjum i §wiat islamu.

Sredniowieczna Europa.

Spoleczenistwo i kultura $redniowiecznej Europy.

Polska w okresie wczesnopiastowskim.

Polska w okresie rozbicia dzielnicowego.

Polska w XTIV i XV wieku.

Wielkie odkrycia geograficzne.

»Ztoty wiek” w Polsce na tle europejskim.

Poczatki Rzeczypospolitej Obojga Narodéw.

Rzeczpospolita Obojga Narodéw i jej sasiedzi w XVII wieku.
Europa w XVII i XVIII wieku.

Rzeczpospolita Obojga Narodéw w I potowie XVIII wieku.
Wielka rewolucja we Francji.

Rzeczpospolita w dobie stanistawowskie;.

Walka o utrzymanie niepodleglosci w ostatnich latach XVIII wieku.
Epoka napoleonska.

Kongres wiedenski.

Ziemie polskie w latach 1815-1831.

Europa po kongresie wiedefskim.

Ziemie polskie w latach 1831-1848.

Europa w okresie Wiosny Ludéw.

Powstanie styczniowe.

Europa i $wiat w II polowie XIX i na poczatku XX wieku.
Ziemie polskie pod zaborami w II polowie XIX i na poczatku XX wieku.
I wojna $wiatowa.

Sprawa polska w czasie I wojny $wiatowe;.

Europa i §wiat po I wojnie swiatowe;.

Odrodzenie panistwa polskiego po I wojnie §wiatowe;.

IT Rzeczpospolita w latach 1921-1939,

Spoleczenistwo i gospodarka II Rzeczypospolite;.

Droga do wojny.

Wojna obronna Polski we wrzesniu 1939 r. Agresja Niemiec (1 wrzeénia) 1 Zwigzku
Sowieckiego (17 wrzesnia).

I wojna swiatowa i jej etapy.
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Polska pod okupacja niemiecka i sowiecka.
Sprawa polska w czasie Il wojny §wiatowej.
Swiat po I wojnie §wiatowe;.

Poczatki komunizmu w Polsce.

Stalinizm w Polsce i jego skutki.

Polska w latach 1957-1981.

Dekada 1981-1989.

Narodziny III Rzeczpospolite;j.

Miejsce Polski w §wiecie wspolczesnym.

7.3. Forma zadan

W arkuszach konkursowych wystapia zadania zamknigte z jedng prawidlowa odpowiedzia,
zadania z lukg, zadania na dobieranie, zadania typu prawda/falsz, zadania otwarte krotkiej
odpowiedzi. Pytania wzbogacone beda materialem ikonograficznym (np. drzewa
genealogiczne, szkice, fotografie, obrazy, symbole, herby, elementy architektury,
odznaczenia, karykatury itp.), kartograficznym (np. mapy, plany), statystycznym (np. tabelki,
wykresy, diagramy, itp.) i réznorodnymi tekstami zrodlowymi.

7.4. Proponowana literatura dla nauczycieli i uczniéw

1. Dzieje ojczyste, Krakow 2012.

2. Chybowski W., Historia. Gimnazjum — zeszyt do ¢wiczen na mapach konturowych,
Warszawa 2004.

3. Encyklopedia Szkolna. Historia, Warszawa 1997 wyd. WSIP i pozniejsze wydania.

4. Groniowski K., Skowronek J., Historia Polski 1795 —1914, Warszawa 1987 i pozniejsze
wyd.

5. Historia Polski. Atlas ilustrowany, wyd. Demart, Warszawa 2014.

6. Poczet wladcow Polski, Krakow 2012 wydawnictwo Kluszczynski.

7. Poczet krolow i ksigzqt polskich, red. A. Garlicki, wyd. 8, Warszawa 1998.

8. Roszkowski W., Historia Polski 1914 - 1994, Warszawa 1995 .

9. Samsonowicz H., Historia Polski do roku 1795, Warszawa 1990 i pozniejsze wydania.

10. Stownik pojeé i terminéw historycznych.

11. Maciej Wegrzyn, Zamki w Polsce. Przewodnik turystyczny, Warszawa 1914.

12. Red. Elzbieta Olczak, Polakow dzieje malowane, wyd. Demart, Warszawa 2008.

13. Janusz Walek, Dzieje Polski w malarstwie i poezji, Warszawa 1987.

14. Stanistaw Turski, Lubelszczyzna. Najciekawsze zabytki architektury, wyd. Pro - info 2007.

Teksty zrédlowe

1. Wiek V -XV w Zrédlach. Wybér tekstow Zrodiowych z propozycjami metodycznymi dla
nauczycieli historii, studentéw i uczniow, oprac. M. Sobanska-Bondaruk, S. B. Lenard,
Warszawa 2003.

2. Wiek XVI -XVIII w Zrodlach. Wybor tekstow Zrodlowych z propozycjami metodycznymi dla
nauczycieli historii, studentéw i uczniow, oprac. M. Sobariska-Bondaruk, S. B. Lenard,
Warszawa 2003.

3. Wiek XIX w Zrodlach. Wybor tekstow zrodlowych z propozycjami metodycznymi dla
nauczycieli historii, studentéw i uczniéw, oprac. M. Sobatriska-Bondaruk, S. B. Lenard,
Warszawa 2003.

4. Historia w tekstach Zrédiowych, oprac. T. Maresz, K. Juszczyk, tom 1,2,3 Torun 1994.
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5. Spotkania z historig. Atlas z komentarzami Zrédtowymi dla gimnazjum, PWN, Warszawa
2007. '
6. Zrédla i materialy do nauczania historii, red. S. Sierpowski, Warszawa 1998.

Strony internetowe

Orzet biaty historia wizerunku

https:/fforumemjot.wordpress.com/201 2/05/01/orzel-bialy-historia-wizerunku/
www.muzeumwp.pl

27



8. KONKURS MATEMATYCZNY

8.1. Cele edukacyjne

e Rozwijanie zainteresowan oraz uzdolniefi matematycznych uczniow.

e Ksztaltowanie umiej¢tnosci logicznego myslenia, rozumowania i wnioskowania.

o Rozwijanie umiejetnosci twdrczego rozwigzywania nietypowych probleméw
matematycznych.

e Rozbudzanie ciekawo$ci poznawczej uczniéw, wdrazanie ich do samodzielnej pracy
nad rozwijaniem swoich umieje¢tnosci matematycznych.

e Popularyzowanie matematyki wérdd uczniéw szkoty podstawowe;.

o Ksztaltowanie wytrwatosci, pracowitosci i systematycznosci w realizacji zamierzonych
celow.

e Poglebianie poczucia wlasnej warto$ci oraz podnoszenie odpornosci na stres.

8.2. Zakres wymaganej wiedzy i umiejetnosci uczniéw

Obowigzuje Podstawa programowa przedmiotu matematyka - rozporzadzenie MEN
z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz ksztalcenia ogélnego w poszczegdlnych typach szkot (Dz. U. z 2017, poz. 356).

Wymagania ogolne na wszystkich etapach konkursu
Na wszystkich etapach konkursu uczestnicy powinni wykazaé si¢ umiej¢tno$ciami
w zakresie:
e sprawnego wykonywania obliczen oraz stosowania tej umiejetnosci w sytuacjach
praktycznych;
o weryfikowania i interpretowania otrzymanych wynikéw oraz oceny sensownosci
rozwigzania;
odczytywania, interpretowania oraz przedstawiania danych w réznej formie;
uzywania jezyka matematycznego do opisu rozumowania i uzyskanych wynikéw;
interpretowania poje¢ matematycznych i operowania obiektami matematycznymi;
dobierania modelu matematycznego do sytuacji oraz budowania go w roznych
kontekstach, takze w kontekscie praktycznym,;
e prowadzenia rozumowania, podawania argumentéw uzasadniajacych poprawnosé
rozumowania;
o stosowania strategii wynikajacej z treSci zadania, a takze tworzenia strategii
rozwigzania problemu, w tym w rozwigzaniach wieloetapowych oraz wymagajacych
Iaczenia wiedzy z réznych dzialéw matematyki.

Etap I (czas pracy: 60 minut, liczba punktéw: 40)

Obowiazuje Podstawa programowa przedmiotu matematyka dla 11 etapu edukacyjnego: klasy
IV — VII - rozporzagdzenie MEN z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogblnego w poszczegblnych typach szkot
(Dz. U. z 2017, poz. 356) - wymagania szczegélowe dla klas IV - VI zawarte w punktach
I- XIV oraz wymagania szczegélowe dla klas VII - VIII zawarte w punktach I - VI,
VIII, IX.

Z zakresu klas IV — VI:

I. Liczby naturalne w dziesigtkowym uktadzie pozycyjnym
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II. Dziatania na liczbach naturalnych

III. Liczby catkowite

IV. Ulamki zwykle i dziesi¢tne

V. Dzialania na ulamkach zwyklych i dziesigtnych

VI. Elementy algebry

VIL Proste i odcinki

VIII Katy

IX. Wielokaty, kota i okregi

X. Bryly

XI. Obliczenia w geometrii

XII. Obliczenia praktyczne

XTII. Elementy statystyki opisowe;j

XIV. Zadania tekstowe

Z zakresu klas VII — VIIL:

L. Potegi o podstawach wymiernych

I1. Pierwiastki

III. Tworzenie wyrazen algebraicznych z jedng i z wieloma zmiennymi
IV. Przeksztalcanie wyrazen algebraicznych. Sumy algebraiczne i dziatania na nich
V. Obliczenia procentowe

VI. Réwnania z jedng niewiadoma

VIII. Wiasnosci figur geometrycznych na plaszczyznie
IX. Wielokaty

Etap II (czas pracy: 90 minut, liczba punktéw: 40)

Na II etapie konkursu obowigzuja:
1. Wymagania szczegélowe dla klas IV-VI zawarte w punktach I-XIV oraz wymagania
szczegblowe dla klas VII-VIII zawarte w punktach I-V1, VIII, IX Podstawy programowej
przedmiotu matematyka dla II etapu edukacyjnego: klasy IV — VIII - rozporzgdzenie MEN
z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz ksztalcenia og6lnego w poszczegblnych typach szkét (Dz. U. z 2017, poz. 356):

Z zakresu klas IV — VI

L. Liczby naturalne w dziesigtkowym ukladzie pozycyjnym

I1. Dziatania na liczbach naturalnych

IIL Liczby calkowite

IV. Utamki zwykle i dziesi¢tne

V. Dzialania na utamkach zwyktych i dziesigtnych

V1. Elementy algebry

VIL. Proste i odcinki

VIII Katy

IX. Wielokaty, kota i okregi

X. Bryly

XI. Obliczenia w geometrii

XII. Obliczenia praktyczne

XIII. Elementy statystyki opisowej

XIV. Zadania tekstowe

Z zakresu klas VII — VIII:

I. Potegi o podstawach wymiemnych

IL. Pierwiastki

HI. Tworzenie wyrazen algebraicznych z jedng i z wieloma zmiennymi
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IV. Przeksztalcanie wyrazen algebraicznych. Sumy algebraiczne i dziatania na nich
V. Obliczenia procentowe

VI. Réwnania z jedng niewiadoma

VIII. Wiasno$ci figur geometrycznych na plaszczyznie

IX. Wielokaty

2. Wymagania wykraczajace poza podstawg programowa:

Uczefi:

— zna i stosuje wzory skroconego mnozenia: kwadrat sumy, kwadrat rozZnicy, réZnica
kwadratow,

— rozwigzuje uklady réwnan pierwszego stopnia z dwiema niewiadomymi,

— stosuje uktady rownan pierwszego stopnia z dwiema niewiadomymi do rozwiazywania
zadan tekstowych,

— zna i stosuje twierdzenie odwrotne do twierdzenia Pitagorasa.

Etap III (czas pracy: 90 minut, liczba punktéw: 40)

Na I1I etapie konkursu obowiazuje zakres wiedzy i umiejetnoéci I i II etapu konkursu oraz:
1. Wymagania szczegélowe dla klas VII - VIII zawarte w punktach VII, X - XVII
Podstawy programowej przedmiotu matematyka dla 11 etapu edukacyjnego: klasy IV — VIII -
rozporzadzenie MEN z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegblnych typach szkot (Dz. U. z 2017,
poz. 356):

VII. Proporcjonalnos¢ prosta

X. O$ liczbowa. Uktad wspoélrzednych na plaszczyznie

XI. Geometria przestrzenna

XII. Wprowadzenie do kombinatoryki i rachunku prawdopodobienistwa

XIII. Odczytywanie danych i elementy statystyki opisowej

XIV. Dlugos¢ okrg¢gu i pole kola

XV. Symetrie

XVI. Zaawansowane metody zliczania

XVII. Rachunek prawdopodobiefistwa

2. Wymagania wykraczajace poza podstawe programowy:
Uczen:
— rozwigzuje nierownosci pierwszego stopnia z jedna niewiadoma,
— rozwiazuje zadania tekstowe z zastosowaniem nierdwnos$ci pierwszego stopnia z jedng
niewiadoma,
— oblicza objetosci i pola powierzchni bryt obrotowych - walca, stozka i kuli, w tym
z wykorzystaniem twierdzenia Pitagorasa.

8.3 Forma zadan
W arkuszach konkursowych wystapia zadania zamknigte z jedna poprawng odpowiedzia,
zadania typu prawda — falsz, zadania z luka, zadania na dobieranie, zadania otwarte krotkiej

odpowiedzi, zadania otwarte rozszerzonej odpowiedzi.

Uwaga!
Na zadnym etapie uczestnicy konkursu nie moga korzystac z kalkulatora.
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8.4. Proponowana literatura dla nauczycieli i uczniéw

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7

Bednarek W., Matematyka dla junioréw. Zadania konkursowe, Wydawnictwo Nowik
2019.

Bobiniski Z., Krause A., Kobus M., Nodzynski P., Liga Zadaniowa. 30 lat konkursu
matematycznego, Wydawnictwo Aksjomat 2018.

Bobinski Z., Nodzyfski P., Uscki M., Matematyka bez formuf, Wydawnictwo Aksjomat
2016.

Bobinski Z., Nodzyhski P., Uscki M., Kofo matematyczne w szkole podstawowej,
Wydawnictwo Aksjomat 2008.

Dziemidowicz T., Konkurs matematyczny dla uczniow szkoly podstawowej, Wydawnictwo
Nowik 2014.

Janowicz J., Matematyka. Zbicr zadar konkursowych dla klasy 7-8 szkoly podstawowej.
Czesé¢ 1 2, Gdanskie Wydawnictwo O$wiatowe 2018.

Rosét M., Wilifiska E., Dréz R., Konkursy matematyczne dla szkoly podstawowe;,
Wydawnictwo Aksjomat 2017.
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9. KONKURS FIZYCZNY

9.1. Cele edukacyjne

Rozbudzanie i wzmacnianie ciekawo$ci poznawczej uczniOw oraz motywowanie
do dalszego uczenia si¢ fizyki.

Ksztalcenie umieje¢tno$ci samodzielnego zdobywania, poglebiania i weryfikowania
wiedzy z fizyki.

Wdrazanie uczniéw do postlugiwania si¢ wiedza w zakresie fizyki w rozwigzywaniu
zadan problemowych.

e Poszerzanie zakresu rozumienia logicznych powiazan i zaleznosci z fizyki.
o Ksztalcenie umiejetnosci krytycznego myslenia i wykorzystania wiedzy dotyczacej

fizyki w praktyce.

Ksztalcenie umiejetnosci obserwacji 1 wyjasniania przebiegu zjawisk i procesow
fizycznych.

Stosowanie zintegrowanej wiedzy przyrodniczej do formulowania probleméw
badawczych i hipotez, planowania, przeprowadzania oraz dokumentowania obserwacji
i doswiadczen.

Ksztalcenie umiejetno$ci analizowania i interpretowania danych uzyskanych w wyniku
eksperymentu, opracowania wynikéw oraz przedstawianie ich w r6znorodnej postaci.

9.2. Zakres wymaganej wiedzy i umiej¢tnosci uczniow

Obowigzuje Podstawa programowa przedmiotu fizyka dla 11 etapu edukacyjnego: klasy IV —
VIII - rozporzadzeniec MEN z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowe;j
wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkol
(Dz. U. z 2017, poz. 356).

Wymagania ogélne na wszystkich etapach:
Na wszystkich etapach konkursu uczestnicy powinni wykaza¢ si¢ umiejetno§ciami:

wlasciwego stosowania pojeé, praw, zasad, teorii do wyjasniania zjawisk 1 procesow
fizycznych;

e rozwigzywania probleméw z wykorzystaniem praw i zalezno$ci fizycznych;
¢ wyodrebniania zjawiska z kontekstu, nazywania go oraz wskazywania czynnikéw

istotnych 1 nieistotnych dla jego przebiegu;

odczytywania i interpretowania informacji przedstawionych w réznych formach (tabela,
wzor, wykres, tekst), odkrywania prawidtowosci w nich wystg¢pujacych;

planowania i opisywania przebiegu doswiadczenia z wyrdznieniem kluczowych krokow
i sposobu postgpowania oraz przewidywania wynikow;

e poslugiwania si¢ jezykiem matematyki w rozwigzywaniu zadan fizycznych;
¢ poshlugiwania si¢ pojeciem niepewnosci pomiarowej; zapisywania wyniku pomiaru wraz

Z jego jednostka oraz z uwzglednieniem informacji o niepewnosci;

przeprowadzania obliczen i zapisywania wynikow zgodnie z zasadami zaokraglania
oraz zachowaniem liczby cyfr znaczacych wynikajacych z dokladnosci pomiaru
lub z danych;

e analizowania wynik6w i oceny ich sensownosci;
e przeliczania wielokrotnosci i podwielokrotnosci (mikro-, mili-, centy-, hekto-, kilo-,

mega-);
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® rozpoznawania zalezno$ci rosngcej i malejacej na podstawie danych z tabeli lub
na podstawie wykresu;

® rozpoznawania zaleznoici (proporcjonalno$é prosta i proporcjonalno$é odwrotna,
zalezno$¢ liniowa i zalezno$¢ kwadratowa) na podstawie wykresu.

Etap I (czas pracy: 60 minut, liczba punktow: 40)

Obowiazuje Podstawa programowa przedmiotu fizyka dla II etapu edukacyjnego: klasy IV —
VIII - rozporzadzenic MEN z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogolnego w poszczegdlnych typach szkél
(Dz. U. z 2017, poz. 356). Wymagania szczegélowe zawarte w punktach I -V,

Etap II (czas pracy: 90 minut, liczba punktéw: 40)

Obowigzuje Podstawa programowa przedmiotu fizyka dla II etapu edukacyjnego: klasy IV —
VIII - rozporzqdzenie MEN z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkdt
(Dz. U. z 24 lutego 2017, poz. 336). Wymagania szczegolowe zawarte w punktach I -V
oraz wymagania spoza podstawy programowej na etap II opisane ponizej.

Wymagania spoza podstawy programowei na etapie II
Ruch i sily. Uczen:

— poshuguje si¢ pojeciem uktadu odniesienia i wzgledno$ci ruchu;

— analizuje ruch wzgledem danego ukladu odniesienia;

— w ruchu prostoliniowym opisuje polozenie ciata za pomocg wspotrzednej potozenia x
oraz rysuje i analizuje wykresy x(t);

— potrafi obliczy¢ warto$é predkosci wzglgdnej dwoch pojazdéw poruszajacych si¢
wzdhuz tej samej prostej, w t¢ sama lub przeciwne strony;

— postuguje si¢ pojeciem przemieszczenia (jako wielkosci wektorowej) i odréznia go od
drogi, dodaje (wektorowo) przemieszczenia;

— odro6znia wektory od ich warto$ci;

— potrafi narysowa¢ wektor sity rownowazacej i wypadkowej sit dziatajacych wzdhuz tej
same;j prostej oraz sit o kierunkach wzajemnie prostopadtych i obliczy¢ ich wartosci;

— stosuje do obliczenr wzory na predkos$é i droge w ruchu jednostajnie przyspieszonym
oraz jednostajnie opéznionym;

— potrafi obliczy¢ drogi przebyte w dowolnych przedziatach czasu ruchu jednostajnie
zmiennego;

— korzysta z zalezno§ci pomiedzy drogami przebytymi w kolejnych sekundach ruchu
jednostajnie przyspieszonego bez predkosci poczatkowej;

— rysuje i analizuje wykresy V(t) oraz s(t) dla ruchéw jednostajnie zmiennych;

— korzysta ze wzoréw na predkosé i droge w ruchu jednostajnie zmiennym do opisu
spadku swobodnego i rzutu pionowego;

~ analizuje (jako$ciowo i ilosciowo) przemiany energii podczas ruchu ciala spadajgcego
swobodnie i ciata rzuconego pionowo do géry lub do dotu;

— poshuguje si¢ pojeciem sily sprezystosci jako sily, ktéra przy rozcigganiu lub éciskaniu
ciala dgzy do przywrocenia jego poczgtkowych rozmiaréw;

— odroznia tarcie kinetyczne od statycznego i potrafi obliczy¢ ich wartosci;

— analizuje (réwniez ilo§ciowo) zmiany energii mechanicznej ciala pod wplywem sity
tarcia;
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rysuje i rozkiada na skladowe sily dziatajace na cialo umieszczone na réwni, oblicza
warto$ci skladowych, wykorzystujac podobienstwo odpowiednich tréjkatow; analizuje
ruch ciata zsuwajgcego si¢ z rowni (rowniez z tarciem);

Energia. Uczen:

potrafi obliczy¢ prace sity, ktorej kierunek jest zgodny albo prostopadlty do kierunku
przesunigcia;

analizuje ilo§ciowo zmiany energii wewng¢trznej spowodowane wykonaniem pracy
i przeplywem ciepta;

stosuje do obliczen zasade bilansu cieplnego;

postuguje sie pojeciem ciepta krzepnigcia i skraplania;

rysuje i analizuje wykresy T(t), T(Q);

potrafi wyjasni¢ na czym polega rozszerzalno§¢ temperaturowa (liniowa i objgtosciowa)
cial i anomalna rozszerzalno$é¢ wody.

Etap III (czas pracy: 90 minut, liczba punktéw: 40)

Obowigzuja wymagania szczegdtowe obowigzujace na etapie II oraz opisane w punktach

VI -

IX w/w podstawy programowej i wymagania na etap III spoza podstawy

programowej.

Wymagania spoza podstawy programowej na etapie I1I.
Elektrycznosé. Uczen:

Mag

wyjasnia zjawisko elektryzowania przez indukcj¢ oraz uziemianie cial;
wyjasnia i przewiduje zachowanie wskaz6éwki elektroskopu w roéznych sytuacjach;
stosuje prawo Coulomba;
postuguje si¢ pojeciem pola -elektrostatycznego, rysuje linie pola centralnego
i jednorodnego, zaznacza ich zwrot; analizuje i opisuje jakoSciowo ruch czastki
natadowanej wzdtuz linii pola elektrostatycznego centralnego i jednorodnego;
stosuje zwigzek miedzy napigciem elektrycznym i praca jednorodnego pola
elektrostatycznego;
stosuje wzoér R=pl / s. na zalezno$¢ oporu przewodnika od jego rodzaju, dlugosci i pola
przekroju poprzecznego;
szeregowe, rownolegle i mieszane Iaczenie odbiornikow;
liczy opér zastepczy obwodu, napigcie na poszczegblnych odbiornikach oraz natg¢zenia
pradu w poszczegdlnych gateziach obwodu.

netyzm. Uczen:
postuguje si¢ pojeciem pola magnetycznego;
rysuje linie pola magnetycznego wytworzonego przez dlugi prostoliniowy przewodnik
z pradem, przewodnik kolowy oraz zwojnicg i zaznacza ich zwrot;
postuguje si¢ pojeciem sity elektrodynamicznej, stosuje wzor F = BIl dla przypadku
prostoliniowego przewodnika prostopadiego do linii pola;
stosuje regule lewej dioni do okreslania zwrotu sity elektrodynamicznej, zwrotu linii
pola magnetycznego lub kierunku pradu;
podaje sposoby wzbudzania pradu indukcyjnego;
stosuje regule Lenza;
tlumaczy zjawisko indukcji elektromagnetycznej oraz jej zastosowanie w budowie
elektromagnesu, dzwonka, silnika.

Ruch drgajacy i fale. Uczen:

opisuje (jakosciowo) zmiany szybkosci, przyspieszenia i wypadkowej sit dzialajgcych
na ciato wykonujace ruch harmoniczny;
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— stosuje wzor na okres drgaf wahadia matematycznego, T =2avl1/g
— odréznia fale poprzeczne od podiuznych i podaje ich przykiady.
Optyka. Uczefi:
— postuguje si¢ pojeciem catkowitego wewngtrznego odbicia i kata granicznego;
— stosuje do obliczen réwnanie zwierciadla (wWklestego) i réwnanie soczewki, potrafi
obliczy¢ ich powiekszenie,
~ postuguje si¢ pojeciem zdolnosci skupiajacej soczewki, zna Jjej jednostke.
— potrafi obliczy¢ zdolnoéé skupiajaca soczewki skupiajgcej i rozpraszajgce;.

9.3. Forma zadan

W arkuszach konkursowych wystapiag zadania zamknigte z jedng prawidlows odpowiedzia,
zadania typu prawda — falsz, zadania z lukg, zadania na dobieranie, zadania otwarte krotkiej
odpowiedzi, zadania otwarte rozszerzonej odpowiedzi. Na poszczegélnych etapach
wymagana bedzie znajomo$¢ przebiegu doswiadczen odpowiadajacych ich zakresowi
merytorycznemu. Zadania na kazdym etapie beda zawieraé zaréwno elementy obliczeniowe,
jak i problemowe przeznaczone dla uczniéw zainteresowanych fizyka.

Uwaga!

Na kazdym etapie uczestnicy konkursu moga korzysta¢ z przyniesionego przez siebie
kalkulatora prostego (kalkulator prosty — jest to kalkulator, ktéry umozliwia
wykonywanie tylko dodawania, odejmowania, mnozenia, dzielenia, ewentualnie
obliczanie procentéw lub pierwiastkéw kwadratowych z liczb).

9.4. Proponowana literatura dla nauczycieli i uczniéw

1) Braun Marcin, Francuz-Omat Grazyna, Kulawik Jan, Kulawik Teresa, Kuzniak Elzbieta,
Nowotny-Rézafiska Maria, Zbiér zadan z fizyki dla szkoly podstawowej, Warszawa,
Nowa Era, 2017.

2) Subieta Romuald, Fizyka. Zbi6r zadan. Klasy 7-8. Szkota Podstawowa, Warszawa, WSiP,
2018.

3) Wojciech Kwiatek, Iwo Wronski, Zbiér zadafi wielopoziomowych z fizyki. Klasy 7-8.
Szkola podstawowa, Warszawa, WSiP, 2017.

4) Braun Marcin, Francuz-Ornat Grazyna, Kulawik J an, Zbiér zadan z fizyki dla gimnazjum,
Warszawa, Nowa Era, 2012.

5) Marcin Braun, Grazyna Francuz-Ornat, Jan Kulawik, Kulawik Teresa, Elzbieta Kuzniak,
Maria Nowotny-Roézanska, seria: To jest fizyka. Reforma 2017, Zbiér zadan do fizyki dla
szkoly podstawowej, Warszawa, Nowa Fra.

6) Kwiatek Wojciech M., Wronski Iwo, Zbiér zadah wielopoziomowych z fizyki dla
gimnazjum, Krakéw, ZamKor, 2011.

7) BrownR. J., 2000 Do$wiadczen dla dzieci, Proszynski i S-ka Warszawa 1999,

8) Domanski J., Domowe zadania do$wiadczalne z fizyki, Proszyniski i S-ka Warszawa 1999.

9) Godlewska M., D. Szot-Gawlik, Doswiadczenia z fizyki dla uczniéw gimnazjum,
ZamKor, Krakéw 2001.

10) Hewitt P., Fizyka woké! nas, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2010.

11) Wielka Ksigga Eksperymentéw, wyd. Elzbieta J armolkiewicz, Zielona Géra 2008.
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10. KONKURS CHEMICZNY

10.1.

10.2.

Cele edukacyjne

Rozbudzanie zainteresowan uczniow przedmiotem chemia i wzmacnianie ciekawosci
poznawczej uczniow.

Poglebianie wiedzy chemicznej, a szczegblnie doskonalenie umiejgtnosci: obserwacii
i wyjasniania przebiegu zjawisk i proceséw chemicznych, dostrzegania czynnikéw
wplywajacych na przebieg reakcji chemicznych.

Ksztalcenie umiejetnosci samodzielnego zdobywania, poglebiania i weryfikowania
wiedzy z chemii i nauk pokrewnych, w ktorych wystepuja procesy chemiczne.
Wdrazanie uczniéow do bieglego poshigiwania si¢ wiedza chemiczng oraz wiedza
zinnych przedmiotéw matematyczno-przyrodniczych w rozwigzywaniu zadah
problemowych o charakterze naukowym.

Ksztaltowanie umiejetnosci praktycznego rozwigzywania probleméw chemicznych
i wnioskowania przez projektowanie oraz bezpieczne wykonywanie doswiadczef
chemicznych zgodnie z metodologia naukows.

Ksztattowanie umiejetnosci logicznego i krytycznego myslenia, selekcjonowania,
syntezy i analizy tre§ci nauczania/informacji w zakresie nauk przyrodniczych, w tym
z chemii.

Zakres wymaganej wiedzy i umiejetnosci uczniéow.

Obowigzuje Podstawa programowa przedmiotu chemia dla II etapu edukacyjnego: klasy IV —

2114

- rozporzagdzenic MEN z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej

wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogélnego w poszczegdlnych typach szkot
(Dz. U. z 2017, poz. 356).

Na wszystkich etapach konkursu uczen powinien wykazaé si¢ umiej¢tnosciami:

analitycznego i tworczego myslenia;
wlasciwego postugiwania si¢ slownictwem, symbolika, pojgciami i prawami
chemicznymi;

e zapisywania czasteczkowych i jonowych réwnan reakcji;

planowania i analizowania cykli przemian zwigzkéw chemicznych (np. metal — tlenek
metalu — wodorotlenek — s6l);

planowania doswiadczen chemicznych i analizowania podanych opisow doswiadczen;
odrézniania obserwacji od wnioskow;

rozwigzywania zadan obliczeniowych i przejrzystego zapisu tych rozwigzan,
korzystania z tablic chemicznych, wykresow i schematow;

konstruowania schematdw, tabel 1 wykresow;

rozwigzywania probleméw w oparciu o posiadang wiedz¢ chemiczng w sytuacjach
nietypowych i nowych dla ucznia.

Etap I (czas pracy: 60 minut, liczba punktéw: 40)

Treséci nauczania zawarte w punktach I - VII w podstawie programowej przedmiotu chemia
na II etapie edukacyjnym, zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia
14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow
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przysposabiajgcej do pracy oraz ksztalfcenia ogolnego dla szkoly policealnej. (Dz. U, 7 24

Etap 11 (czas pracy: 90 minut, liczba punktéw: 40)

1. Tresci nauczania zawarte W punktach I - VII w podstawie programowej przedmiotu
chemia na I1 etapie edukacyjnym, zgodnie z Rozporzqdzeniem Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztalceniq ogolnego dia szkoly podstawowej, w tym dig uczniow
Z niepefnosprawnosciq intelektualng w stopniy umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia
ogolnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztalcenia ogolnego dig szkoly specjalnej
przysposabiagjgcej do pracy oraz ksztalcenia ogolnego dla szkoly policealnej. (Dz. U. z 24
lutego 2017 r. poz.35 6).

2) Otrzymywanie i wiasciwosci chemiczne wybranych wodorkéw niemetali (amoniaku,
chlorowodoru, siatkowodoru).

3) Metody otrzymywania soli, w ktérych jednym z substratéw jest inna sl.

4) Jonowe réwnania reakcji otrzymywania kwas6éw, wodorotlenkéw i soli.

5) Szereg aktywnosci metali. Reakcje metali z woda, kwasami i w roztworach soli.

6) Otrzymywanie kwaséw z ich soli.

7) Obliczenia dotyczace stechiometrii reakcji chemicznych: substraty zmieszane
w stosunku stechiometrycznym i niestechiometrycznym.

8) Obliczenia Zwigzane z wykorzystaniem liczby Avogadra, mola, masy molowe;j
substancji, objetosci molowej gazéw w warunkach normalnych.

Etap III (czas pracy: 90 minut, liczba punktéw: 40)

1. Tre$ci nauczania j Wymagania obowigzujace na etapie I oraz opisane w punktach VIII, IX
1X w/w podstawy programowe;j.

2. Tresci nauczania rozszerzajace wymagania podane powyzej:

1) Reakcje alkanéw z fluorowcami. Nazwy ﬂuorowcopochodnych alkanow.

2) Addycja wodoru, wody, chloru, bromu i chlorowodoru do alkenéw. Reguta
Markownikowa.

3) Tworzywa polimeryzacyjne — polipropylen, PCV, teflon.

4) Wiasciwoéci chemiczne (odczyn roztworu, reakcje z HCI, Na, spalanie) alkoholi
jednowodorotlenowych.

5) Doswiadczalne rozroznienie alkoholi jednowodorotlenowych od glicerolu.

6) Otrzymywanie kwasu octowego.

7) Wiasciwosci fizyczne i chemiczne kwasy metanowego i propanowego - reakcje
z wodorotlenkami, tlenkami metali, metalami, odczyn wodnego roztworu, dysocjacja
jonowa.

8) Wzory szeregow homologicznych alkoholi jednowodorotlenowych i nasyconych
kwaséw monokarboksylowych.
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9) Estry alkoholi i kwasow karboksylowych o dowolnej liczbie atoméw
wegla w czasteczce.

10)Wzory sumaryczne i poOlstrukturalne thuszczéw, reakcji utwardzania i zmydlania
thuszczow.

11) Otrzymywanie i wlasciwosci mydel.

12) Wiaéciwo$ci chemiczne weglowodanéw - spalanie weglowodanéw, fermentacja
alkoholowa glukozy.

13) Hydroliza estrow, weglowodandw.

14)Reakcje umozliwiajgce doswiadczalng identyfikowanie poznanych zwigzkéw
organicznych, rozréznianie zwigzkow.

15) Stezenie molowe roztworow. Przeliczanie stgzen.

16) Ustalanie wzoréw elementarnych i rzeczywistych zwigzkéw organicznych
na podstawie podanych informacji dotyczacych skiadu zwigzku i reakcji, ktérym
ulegaja (zadania obliczeniowe).

10.3. Forma zadan

W arkuszach konkursowych wystapia zadania zamknigte z jedna prawidlowa odpowiedzia,
zadania typu prawda — falsz, zadania z luka, zadania na dobieranie, zadania otwarte krétkie;j
odpowiedzi, zadania otwarte rozszerzonej odpowiedzi.

Na poszczegolnych etapach wymagana bedzie réwniez umiejgtno$¢ opisu przebiegu
doswiadczefi, warunkéw prowadzenia reakcji, podania przewidywanych obserwacji
i formutowania wnioskéw.

Zadania w kazdym etapie beda zawiera¢ zarobwno elementy obliczeniowe, jak i problemowe
przeznaczone dla uczniow zainteresowanych chemia.

Uwaga!

Na kazdym etapie uczestnicy konkursu moga korzysta¢ z przyniesionego przez siebie
kalkulatora prostego (kalkulator prosty — jest to kalkulator, ktéry umozliwia
wykonywanie tylko dodawania, odejmowania, mnoZenia, dzielenia, ewentualnie
obliczanie procentéw lub pierwiastkow kwadratowych z liczb).

10.4. Proponowana literatura dla nauczycieli i uczniéw

e Teresa Kulawik, Maria Litwin, Szarota Styka-Wlazio: ,,Chemia w zadaniach
i przyktadach. Zbicr zadan dla klas 7 i 8 szkoly podstawowej” Warszawa, Nowa Era
2017.

e Krzysztof Pazdro, Maria Koszmider: ,,Chemia w szkole podstawowej 900 zadan —
od tatwych do trudnych” Warszawa, Oficyna Edukacyjna Krzysztof Pazdro 2017.

e Anna Rygielska: ,,Zadania dla uczestnikéw konkursow chemicznych”, Oficyna
Wydawnicza K. Pazdro, 2014.

e Kulawik Teresa, Litwin Maria, Styka-Wlazlo Szarota, Chemia w zadaniach
i przyktadach. Zbior zadan z repetytorium dla gimnazjum, Wydawnictwo Nowa Era,
Warszawa 2013.

e Pazdro Krzysztof M., Koszmider Maria, Chemia, zbior zadan do szkoly podstawowej,
klasy 7 i 8, Oficyna Edukacyjna Krzysztof Pazdro, 2017.

e Warchol Anna, Tejchman Waldemar, Wasylyszyn Lidia, Chemia, zbior zadan, szkota
podstawowa, klasa 7, WSiP, 2017.

e Warchotl Anna, Tejchman Waldemar, Wasytyszyn Lidia, Chemia, zbior zadan, szkota
podstawowa, klasa 8, WSiP, 2018.
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¢ Chmielewski Piotr, Jezierski Adam, Chemia.
Wydawnictwo »Europa”, Wroclaw 2003,

Praca zbiorowa, Chemia. Encyklopedia szkolna. WSiP, Warszawa 2001.

Stownik Encyklopedyczny,
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11. KONKURS BIOLOGICZNY

11.1. Cele edukacyjne

Rozwijanie zainteresowan i dociekliwo$ci poznawczej uczniow w zakresie nauk
matematyczno-przyrodniczych.

Ksztaltowanie tworczego myslenia prowadzacego do §wiadomego postugiwania sig
wiedza biologiczna, rowniez w praktycznych dzialaniach.

Wdrazanie uczniéw do postugiwania si¢ wiedza biologiczng w rozwigzywaniu zadan
problemowych.

Wdrazanie uczniéw do samoksztatcenia z wykorzystaniem ogélnodostepne;j literatury.

e Wspieranie oraz promowanie ucznidw zdolnych, ambitnych, wykazujacych wyjatkowe

11.2.

zainteresowanie naukami biologicznymi.

Rozwijanie umiejetnosci analizowania, interpretowania i przetwarzania informacji
tekstowych, graficznych 1 liczbowych przedstawionych w postaci wykresow,
schematow, diagramow.

Doskonalenie umiejetnosci planowania doswiadczen biologicznych (uczefi okresla
warunki do§wiadczenia, rozréznia probg kontrolng i probe badawcza, dokumentuje
i analizuje wyniki, formutuje problemy badawcze, hipotezy, wnioski).

Rozwijanie umieje¢tnosci formulowania zwigzkow przyczynowo-skutkowych migdzy
budowa i funkcja na réznych poziomach organizacji organizmow.

Zakres wymaganej wiedzy i umiejetnosci uczniow

Obowiazuje Podstawa programowa przedmiotu biologia dla II etapu edukacyjnego: klasy IV
— VIII - rozporzadzenie MEN z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowe;j
wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogélnego w poszczegdlnych typach szkot
(Dz.U. z 2017, poz. 356).

Etap I (czas pracy: 60 minut, liczba punktéw: 40)

Na etapie szkolnym obowigzuja zawarte w podstawie programowej: wymagania ogélne oraz
wymagania szczegétowe (tresci nauczania) zawarte w punktach:

I. Organizacja i chemizm Zycia.
II. R6éznorodnos¢ zycia.

WV oW =

)

. Klasyfikacja organizmow.

. Wirusy — bezkomoérkowe formy materii.

. Bakterie — organizmy jednokomoérkowe.

. Protisty - organizmy o réznorodnej budowie komoérkowe;.
. Réznorodnosé i jednos¢ roslin:

a) tkanki ro§linne;

b) mchy;

¢) paprociowe, widtakowe, skrzypowe;
d) rosliny nagonasienne;

e) rosliny okrytonasienne.

. Grzyby - organizmy cudzozywne.
. Réznorodnos¢ i jednos¢ swiata zwierzat:

a) tkanki zwierzece;
b) réznorodnosé¢ zwierzat bezkregowych - parzydetkowce, plazifice, nicienie,
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pierScienice, stawonogi, mieczaki;
¢) ré6znorodno$é zwierzat kregowych - ryby, plazy, gady, ptaki, ssaki.

Etap II (czas pracy: 90 minut, liczba punktéw: 40)

Na etapie drugim konkursu biologicznego obowigzujg umiejetnosci i treéci wymagane
na etapie pierwszym oraz;

IIL. Organizm czlowieka,
1. Hierarchiczna budowa organizmu czlowieka.
2. Skora.
3. Uktad ruchu.
4. Uktad pokarmowy i odzywianie sig.
5. Ukiad krazenia.
6. Uklad odpomnosciowy.
7. Uklad oddechowy.
8. Uktad moczowy i wydalanie.
9. Ukiad nerwowy.
10. Narzady zmysléw.
11. Uklad dokrewny.
12. Rozmnazanie i rozwoj.
IV. Homeostaza.

Etap III (czas Pracy: 90 minut, liczba punktéw: 40)

pierwszym i drugim oraz zagadnienia z zakresy podstawy programowej obejmujgce
nastgpujgce punkty:

V. Genetyka.
1. Struktura i rola DNA.
2. Znaczenie struktury podwéjnej helisy w procesie replikacji, znaczenie procesy
replikacji.
3. Budowa chromosomu, autosomy i heterosomy, kariotyp cztowieka.
4. Znaczenie mitozy i mejozy, komérki haploidalne i diploidalne.
5. Nowotwory - czynniki mutagenne, mechanizm powstawania.
6. Dziedziczenie jednogenowe.
7. Genotyp, fenotyp, gen, allel, homozygota, heterozygota, dominacja, recesywnosé.
8. Dziedziczenie pici u cziowieka, dziedziczenie choréb sprzgzonych z plcig (hemofilia,
daltonizm).
9. Dziedziczenie grup krwi czlowieka (ukiad ABO, czynnik Rh).
9. Mutacje: przyczyny (czynniki mutagenne), mechanizm powstawania.
10. Choroby genetyczne - mukowiscydoza, fenyloketonuria, zespot Downa.
VL. Ewolucja zycia.
1. Istota procesu ewolucji organizméw i zrodia wiedzy o jej przebiegu.
2. Dobér naturalny i sztuczny.
3. Podobieristwa i roznice miedzy czlowiekiem a malpami czlekoksztattnymi.
VII. Ekologia i ochrona érodowiska.
1. Zywe i nieozywione elementy ekosystemu.
2. Cechy populacji: liczebnosé, zaggszczenie, rozrodczosé, Smiertelno$é, struktura
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przestrzenna, wieckowa i plciowa.
3. Oddziatywania antagonistyczne i nieantagonistyczne.
4. Struktura troficzna ekosystemu.
5. Lancuchy pokarmowe i sieci troficzne.
6. Zakres tolerancji organizmu.
7. Porosty, jako organizmy wskaznikowe.
8. Odnawialne i nieodnawialne zasoby przyrody.
9. Zasady zrbwnowazonego rozwoju.
10. Pozytywne i negatywne przejawy ingerencji czlowieka w srodowisku przyrodniczym
i ich konsekwencje.
VIIIL. Zagrozenia r6znorodnosci biologicznej.
1. Istota r6znorodnosci biologicznej.
2. Przyklady gospodarczego uzytkowania ekosystemow.
3. Wplyw czlowieka na réznorodnos$¢ biologiczna.
4. Sposoby ochrony réznorodnosci biologiczne;.
5. Formy ochrony przyrody w Polsce i ich znaczenie dla zachowania gatunkow
i ekosystemow.

Poszerzenie tresci podstawy programowej na etapie wojewédzkim obejmuje nastgpujace
umiejetnosci oraz wiadomosci:
Umiejetnosci:

1) odczytywania, analizowania, interpretowania i przetwarzania informacji tekstowych,
graficznych i liczbowych przedstawionych na wykresach, schematach, diagramach;

2) planowania do$wiadczen biologicznych, okres§lania warunkéw doswiadczenia, (proba
kontrolna i proba badawcza), dokumentowania i analizowania wynikéw, formulowania
probleméw badawczych, hipotez i wnioskow;

3) interpretowania informacji i wyjasniania zwigzkéw przyczynowo-skutkowych migdzy
budowg struktur a procesami w nich zachodzacymi.

Wiadomosci:

1) budowa aminokwaséw, wigzania peptydowe, bialka proste i zloZone; biologiczne
znaczenie bialek (albuminy, globuliny, histony, kolagen, keratyna, fibrynogen,
hemoglobina, mioglobina), struktura 1-, 2-, 3-, 4-rzgdowa biatek;

2) rodzaje transportu substancji do i z komérki (dyfuzja prosta i wspomagana, transport
aktywny, endocytoza i egzocytoza);

3) budowa i funkcje ATP;

4) zwigzek budowy mitochondrium z przebiegiem procesu oddychania komoérkowego,
etapy oddychania komérkowego;

5) przebieg i znaczenie procesu transkrypcji i translacji;

6) wspolpraca chloroplastow i mitochondribw w procesie przetwarzania energii
w komdrce, dowody na potautonomiczno$é tych struktur;

7) azotowe produkty przemiany materii u zwierzat, sposoby usuwania ich z organizmu.

11.3 Forma zadan

Zadania w arkuszu beda mialy form¢ zamknigta lub otwart. W zadaniach zamknigtych,
np. wielokrotnego wyboru, prawda/falsz, na dobieranie - uczen wybiera jedna lub wigcej
z podanych opcji odpowiedzi, natomiast w zadaniach otwartych — uczen tworzy samodzielnie
odpowiedz adekwatng do uzytych w poleceniu czasownikéw operacyjnych. Poszczegolne
zadania moga skladaé si¢ z kilku podpunktéw/polecefi, do rozwigzania ktérych niezbedna
bedzie umiejetnosé integrowania i wykorzystania wiedzy z réznych dziedzin biologii.

42



11.4. Proponowana literatura dia nauczycieli i uczniéw

1) Podreczniki do biologii zamieszczone w wykazie do uzytku szkolnego dla II etapu
edukacyjnego, zeszyty ¢wiczen oraz atlasy do biologii uwzgledniajace podstawg programowg
dla szkoly podstawowej zatwierdzone przez MEN.

2) Atlas ,,BIOLOGIA, klasy 5 - 6 szkota podstawowa”, wydawnictwo WSiP, Warszawa 2018,
3) Praca zbiorowa, Atlas anatomiczny. Tajemnice ciala, Nowa Era, 2008.

5) Anna Mucha »Repetytorium na 100%. Szkola podstawowa. BIOLOGIA”, wydawnictwo

Greg.
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12. KONKURS GEOGRAFICZNY

12.1. Cele edukacyjne

e Rozwijanie uzdolnien i zainteresowan uczniow geografia.

e Ksztaltowanie umiejetnosci krytycznego myslenia i umiejg¢tnosci formutowania oceny
oraz praktycznego rozwigzywania problemow.

e Doskonalenie umiejetno$ci korzystania z roznych zrédet informacji geograficznych.

e Poszerzanie wiedzy o panstwach §wiata, wlasnym kraju i regionie geograficznym.

e Ksztaltowanie umiejetno§ci wykorzystania wiedzy i umiejgtnosci geograficznych
w Zyciu codziennym.

¢ Ksztaltowanie wiasciwych postaw ekologicznych, spotecznych i kulturowych.

12.2, Zakres wymaganej wiedzy i umiejetnosci uczniow

Obowigzuje Podstawa programowa przedmiotu geografia dla II etapu edukacyjnego: klasy V
— VIII - rozporzadzenie MEN z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogélnego w poszczegélnych typach szkol
(Dz. U. z 2017, poz. 356).

Etap I (czas pracy: 60 minut, liczba punktéw: 40)

Z podstawy programowe;j tresci opisane w punktach: I - VL.

Etap II (czas pracy: 90 minut, liczba punktéw: 40)

Na II etapie konkursu obowiazuje zakres wiedzy i umiejgtnosci z I etapu konkursu oraz:

1) Z podstawy programowej tresci opisane w punktach: VII — XTIL

2) Spoza podstawy programowej:
— obliczanie rozciagtosci potudnikowej i rownoleznikowe;,
— obliczanie czasu stonecznego, strefowego i urzgdowego,
— Cele Zrownowazonego Rozwoju — Agenda 2030 — do etapu 111 111

Etap III (czas pracy: 90 minut, liczba punktéw: 40)
Na III etapie konkursu obowiazuje zakres wiedzy i umiejg¢tnosci z I i II etapu konkursu oraz:
1) Z podstawy programowej tresci opisane w punktach: XIV — XVIIL

2) Spoza pedstawy programowej:
— obliczanie wysokoS§ci goérowania Stonca w rdéznych szerokosciach geograficznych
w pierwszych dniach astronomicznych por roku,
— obliczanie szerokosci geograficznej na podstawie znanej wysoko$ci géorowania Stofica,
— znajomo$¢ celéw zréwnowazonego rozwoju (Agenda 2030 — nazwy celow, fakty
i przyktady zadan),
— znajomo$¢é mapy politycznej §wiata.
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Na kazdym etapie konkursu uczestnik powinien wykazaé sie wiedza i umiejetnosciami
z zakresu:

® postugiwania si¢ réznymi zrédiami informacji (map, planéw, fotografii, rysunkéw,
wykreséw, danych statystycznych, tekstow zrédlowych) w celu przetwarzania
i prezentowania informacji geograficzne;j;

® poshigiwania si¢ slownictwem geograficznym w celu opisywania oraz wyjasniania
zjawisk i proceséw zachodzacych w §rodowisku geograficznym;

* wykonywania obliczen z zakresu astronomicznych podstaw geografii, geografii
fizycznej i spoleczno-ekonomiczne;;

e lokalizowania na mapach konturowych obiektéw geograficznych (w tym panstw),
zjawisk i proceséw przyrodniczych, spoteczno-gospodarczych;

® czytania i interpretacji map o 10znej tresci i w réznych skalach;

* identyfikowania zwigzkéw i zaleznoséci przyczynowo-skutkowych w $rodowisku
przyrodniczym, gospodarce i zyciu spotecznym z uwzglednieniem skal przestrzennych
(od lokalnej do globalne;j), formutowania uogolnien i twierdzen o prawidtowosciach;

¢ poréwnywania cech przyrodniczych i spoleczno-gospodarczych wybranych regionéw
i pafistw na podstawie map i danych statystycznych;

® wykazania zr6znicowania przestrzennego warunkéw Srodowiska przyrodniczego oraz
dziatalnosci czlowieka na Ziemi;

® wykorzystania wiedzy i umiejetnosci w celu wyjasnienia zjawisk i procesow
zachodzacych we wspolczesnym $wiecie;

® zréznicowania spoteczno — gospodarczego i kulturowego spoleczefistw na $wiecie;

® uzasadniania koniecznosci racjonalnego gospodarowania zasobami $rodowiska
przyrodniczego (koncepcja zZrbwnowazonego rozwoju, Cele Zréwnowazonego
Rozwoju).

12.3 Forma zadah

W arkuszach konkursowych wystapia zadania zamknigte z jedng prawidtowsa odpowiedzig,
zadania typu prawda — falsz, zadania z luka, zadania na dobieranie, zadania otwarte krétkiej
odpowiedzi, zadania otwarte rozszerzonej odpowiedzi.

12.4. Proponowana literatura dla nauczycieli i uczniéw:

1) Podreczniki do geografii dla klas V — VIII — wydawnictwa: Nowa Era, WSiP

2) Szkolne atlasy geograficzne $wiata i Polski dla szkoly podstawowej wydawnictw: Nowa
Era, Demart i in. — zgodne z aktualng podstawa programowg ksztalcenia ogélnego (2017)

3) ,,Maty Rocznik Statystyczny”, GUS, Warszawa, 2020, 2021 — od ctapu 11, wybrane strony

4) J. Flis — ,,Stownik szkolny — terminy geograficzne”, Warszawa WSiP (wydanie dowolne)

5) ,,Agenda 2030 Cele Zréwnowazonego Rozwoju, ONZ - https://www.un.org.pl/

6) Do éwiczen proponowany portal Seterra: https://online.seterra. com/pl
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