
Biblioteka i książki to takie miejsce, gdzie można znaleźć różne informacje.
Znalazłam pomysły na Święta Wielkanocne, a co za tym idzie pomysły na zrobienie naturalnych pisanek wielkanocnych.


Soczyście kolorowe albo pastelowe pisanki na Wielkanoc?
Wykorzystaj naturalne barwniki do jajek.
Takie dekoracje wielkanocne są zawsze na topie.
Barwienie jajek w naturalny sposób pozwala uzyskać więcej odcieni jednej barwy.
A co najważniejsze, takie pisanki są wciąż jadalne!

Naturalne barwniki do jajek: kolory pisanek

Żółte pisanki – naturalny barwnik do jajek to kurkuma.
Na rondelek wody potrzebujemy ok. pół opakowania przyprawy.
Gotujemy 10 minut i zostawiamy do naciągnięcia nawet na całą noc. Kolor jednak jest delikatny, dlatego lepsze będą jajka w białych skorupkach.
Uwaga: kurkuma farbuje wszystko: nasze ręce, naczynia i zlew. Należy bardzo uważać!

Złote, brązowe, bordowe pisanki - naturalny barwnik do jajek to dobrze znane łupiny cebuli.
Barwienie jajek cebulą najlepiej robić metodą na gorąco – im dłużej gotujemy i im więcej mamy łupin, tym kolor pisanki będzie bardziej intensywny.
Im ciemniejszy odcień skorupki, tym również ciemniejszy kolor pisanki.

Niebieskie pisanki - czyli barwienie jajek kapustą czerwoną.
Na rondelek wody potrzebujemy 1/4 główki kapusty.
Wykorzystujemy metodę na zimno.
Białe skorupki jajek pozwolą uzyskać więcej odcieni niebieskiej barwy.

Zielone pisanki - barwienie jajek na zielono najlepiej wychodzi w wywarze z czerwonej kapusty, ale na jajkach w brązowych skorupkach. Można próbować w liściach szpinaku.
Niestety trudno zyskać czysto zielony kolor.

Zielone, pastelowe pisanki – najpierw barwimy jajka na kolor pastelowo-niebieski, ale krótko.
Później przekładamy jajko do wywaru z kurkumy.
Działamy metodą na zimno z wykorzystaniem jajek w białych skorupkach.

Ciemnobrązowe pisanki – tu również sprawdzi się barwienie jajek cebulą.
Możemy też moczyć jajka w wywarze z kawy.

Różowy, pastelowy kolor pisanek – czyli barwienie jajek burakami.
Nawet gdy jajka długo moczymy w wywarze, kolor - najczęściej - wciąż będzie delikatny.

Pomarańczowe pisanki – naturalny barwnik do jajek to chilli, dzięki któremu uzyskamy odcień pastelowy.
Robimy wszystko metodą na zimno i na jajkach w białych skorupkach.

Po ufarbowaniu układamy jajka na osobnych talerzykach wyłożonych ręcznikami papierowymi, tak by gotowe pisanki nie stykały się ze sobą – zminimalizujemy w ten sposób zacieki i plamy.
Zresztą zaraz po wyjęciu z barwnika można każdą pisankę delikatnie wytrzeć ręcznikiem papierowym – będzie mniej plam.
Na koniec natrzyjmy je odrobiną oleju, wtedy nabiorą satynowego połysku.

Takie pisanki wyglądają radośnie, lekko i delikatnie.
Miłej zabawy.

Życzę wszystkim zdrowia.
Pamiętajcie zostańcie w domu.

Biblioteka szkolna.:)
